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Karst og planteliv i
Glomfjellet

st for Glomfjord ligger Glomfjellet, et
fiellomrade delt mellom kommunene
Meloy og Gildeskdl. Med Storglom-
fjordutbyggingen kom det bilvei inn i dette
fiellomradet, som tidligere var noksa util-
gjengelig for folk flest. Dermed har stadig
flere fatt synene opp for Glomfjellets kvali-
teter som friluftsomrade, med familievenn-
lig turterreng, gode fiskevann, fine jaktmu-
ligheter og en storslagen natur i Svartisens
umiddelbare naerhet.

Glomfjellet er det sterste sammenheng-
ende kalksteinsomrade over skoggrensen i
Norge. Som «karstlandskap» er det unikt
selv i europeisk malestokk, med et mylder
av sprekker, sjakter og grotter og mange va-
kre formasjoner i bergoverflaten. Floraen i
fijellomradet er svaert rik, med mer enn 260
kjente planter. Disse naturkvalitetene gjor
at deler av fjellomradet vil bli utredet som
framtidig naturvernomrade.

Gjennom dette heftet haper vi & kunne gi
fiellvandreren litt kunnskap som kan berike
turen i Glomfjellet — om Kkarstformene og
hvordan de er dannet, om flora og vegeta-
sjon, hvilke miljefaktorer som pavirker
plantelivet og hvordan plantene tilpasser seg
et toft liv i fjellet. Her er ogsa med en over-
sikt over alle planter registrert i fjellomradet.

Layout, trykking og geologisk kart:
Sentraltrykkeriet AS, Bode

Heftet er utgitt med stotte fra
Storglomfjordfondet og Nordland
fylkeskommune.

Foto forside: Rennekarren og mosesnoleie pa
Navnleshegda.

Fotos bakside: Fjellfiol er blant de vanligste
plantene i Glomfjellet (averst).

Karstsprekker i ulike storrelser og former er svart
vanlige i fjellomriadet (midten).

Pa tur i Glomfjellet, i det fjerne ses Middagstuva
og Glomsteet pa sersida av Glomfjorden (nederst).

Melgyskommune
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Innledning

Fjellomradet est for Glomfjord, her
kalt Glomfjellet, er etterhvert blitt et
mye benyttet tur- og rekreasjons-
omrdade, ikke bare for innbyggerne i
Meloy og Gildeskal, men for store
deler av Salten. Som friluftsomrade
har Glomfjellet mye a by pa, her er
storslagen natur i Svartisens umiddel-
bare nearhet, fine fiskevann og jakt-
muligheter, familievennlig turterreng
og en rekke hytter som kan leies av de
lokale jeger- og fiskerforeningene.

Glomfjellet har mange gode fiskevann. Fiskvanns-
hytta, eid av Glomfjord Jeger- og Fiskerforening, er
en av syv utleiehytter som finnes i fjellet.

Naturen i Glomfjellet skiller seg ut pa
mange mater. Mange av fjellets brukere
har imidlertid latt seg saerlig fasinere av
den rike floraen og den merkelige berg-
grunnen, gjennomhullet av en meng-
de sprekker, sjakter og grotter og med
mange vakre formasjoner og strukturer
i bergoverflaten. Det er vart hdp at fjell-
vandreren gjennom dette heftet skal fa
med seg litt kunnskap om disse natur-
kvalitetene, kunnskap som kan vere
med og berike turen i Glomfjellet.

Funledning

Fjellets navn og geografiske av-
grensning

Heftet omhandler fjellomradet mellom
kommunene Meloy og Gildeskal, del-
vis ogsa Beiarn, avgrenset av Svartisen i
sor, Lahku i nord, Reben i vest og
Glomvassfiellene i @st. Omradet om-
tales for enkelhets skyld Glomfjellet, i
trad med tradisjonell og muntlig
navnebruk, selv.om mange i dag be-
nevner deler av fjellomradet innenfor
Gildeskal som Sundsfjordfjellet.

Adkomsten til fjellet

Glomfjellet nas lettest fra Glomfjorden
i vest. Nar du svinger av RV17 ved
Fykanvatnet innerst i Glomfjorden,
kan du sommerstid kjore langs an-
leggsveien helt inn i fjellomradet. Ved
veis ende, pa Navnleshegda 560 moh.,
er det etablert parkeringsplass. Herfra
folger turstier merket av Turist-

foreningen nordover til Langvatnet i
Gildeskal og estover til Gratadalen og
videre inn pa stinettet i Saltfjellet.

Landskapet i Glomfjellet er smdakupert og godt
egnet for familieturer. Her gar ferden nordover langs
den T-merkede stien i Stendalen.




Funleduing

@nsker du en mer utfordrende loype
til fjells, kan du bruke trappene med
1126 trinn i den bratte fjellveggen
innerst i Fykanvatnet, opp til Nedre
Naver. For siste kraftutbygging var
trappene, kombinert med en gondol-
bane, eneste adkomstmulighet for folk
som skulle inn i Glomfjellet.

Du kan ogsa komme inn i fjellomra-
det fra nord. Kjer anleggsveien fra
Sundsfjorden til veis ende ved
demninga pa sersida av Langvatnet.
Herfra folger T-merket sti serover
forbi Fellvatnet og inn i Glomfjellet.

Tidligere bruk

I fijellomradene ost for Glomfjorden
har mennesker ferdes gjennom umin-
nelige tider. P4 bergene ved Fykan-
vatnet finner en de eldste spor etter
mennesker i omradet. Dette er veide-
ristninger datert til eldre steinalder, 8-
9500 ar gamle. Motivene er dyr i
tilnermet full sterrelse, slipt inn i
berget, en teknikk som forevrig bare

Helleristningene pd Fykan, ved den vestlige innfalls-
porten til fjellomradet, beretter om at mennesket har
brukt disse fjellene gjennom alle tider.

er kjent fra Nordland. Helleristnings-
feltet er i dag tilrettelagt for publikum
med stier, utsiktsterasser og informa-
sjonsplakater.

Kulturminner etter samisk bosetting
og virke finnes flere steder. Kvitstein-
dalen synes a ha veert et knutepunkt
for samisk ferdsel. Her er det funnet
spor etter mange teltboplasser, reing-
jerde, arran m.m. Helt fram til like et-
ter siste krig var det reindriftssamer i
Glomfijellet, og enkelte steder kan en
den dag i dag komme over rester etter
gammer.

Kraftutbygging

Ved forrige arhundreskifte kom Fykan-
fossen og vassdraget innerst i Glom-
fjorden i fokus for vannkraftutbyggere.
Anleggsarbeidet startet opp i 1912, og
atte ar senere, i 1920, ble Glomfjord
kraftverk satt i drift. Storglomvatnet
var da som na hovedmagasin, med en
reguleringsheyde pa 27 meter (HRV
521 moh. - LRV 494 moh.). Herfra ble
vannet fort via Synken i tunnel til
Nedre Navervatn og videre i tunnel til
et vannbasseng i fjellet ovenfor
Fykanvatnet, for det gikk i ror til kraft-
stasjonen nede ved fjorden.

Mange steder pa fjellet finner vi spor
fra denne tiden. Rallarstien fra Fykan
opp til Nedre Naver, den gamle an-
leggsveien mellom Nedre Naver og
Storglomvatnet, rester av brakkeleir pa
Synkhegda og varder over til bygdene i
nordest, brukt av anleggsarbeiderne
nar de gikk mellom sine hjemplasser og
anlegget — alt sammen minner fra pio-
nérepoken i norsk vannkrafthistorie.

Nye tider

En ny kraftutbyggingsepoke ble av-
sluttet i 1998 etter 12 ars anleggstid
med Statkraft som utbygger. Gjennom
denne utbyggingen er vann fra 46
bekker og elver samlet i et 100 kilome-
ter langt tunnelsystem fra Bogvatnet i
ost til Fonndalen i vest, og ledet i tun-
nel til magasinet i Storglomvatnet.

Storglomvassdammen er et ruvende byggverk i det
apne fiell-landskapet. Veien opp til parkeringsplas-
sen pa Navnlpshogda gar like ved damfoten.

Storglomvatnet er na Norges storste
kraftverksmagasin med 3470 millioner
m* vann og en reguleringsheyde pa 125
meter (HRV 585 moh. - LRV 460
moh.). | tilknytning til magasinet er
det bygd to dammer, Storglomvass-
dammen og Holmvassdammen. Den
storste, Storglomvassdammen, er en
125 meter hoy steinfyllingsdam bygget
av 5,3 millioner m’ stein- og fyllmasse,
med en asfaltkjerne i midten. Lengden
pa damkrona er 820 meter.

Fra Storglomvatnet ledes wvannet
giennom en 6,5 kilometer lang tunnel

Funledning

til Svartisen kraftverk i Kilvika innerst
i Holandsfjorden.

" Se opp for steinbrudd!

Pa tur estover langsetter stien
mot Gratadalen, pd heydedra-
get nordest for Storglomvass-
dammen, passerer en nart inn-
til et dpent steinbrudd, som ble
benyttet til uttak av masser til
den nye dammen. Bruddet har
titalls meter heye, bratte skren-
ter. Folg merking forbi stein-
bruddet, og hold avstand! Var
saerlig oppmerksom i darlig veer.

Historisk litteratur

Har du lyst a lese mer om tidli-
gere tider i Glomfjellet og
Glomfjords krafthistorie, kan vi
anbefale Else Farups bok «Trekk
fra Glomfjords historie» utgitt i
1977 av Melpy Bygdebok-
nemnd som et sarbind av
Meley bygdebok. I 1998 utkom
et hefte i serien «Fotefar mot
nord» som beskriver Glom-
fiords hundreérige vannkraft-
historie. Heftet kan kjopes ved
henvendelse til kulturkontoret
i Meley kommune.

Statkraft har utgitt flere hefter
med informasjon om Svartisen-

utbyggingen.




Geologi

Geologi

Berggrunn

For 4-500 millioner ar siden ble skifer-
og kalkbergarter som var dannet i det
forste  Atlanterhavet, ogsa Kalt
lapetushavet, foldet sammen og skjo-
vet innover det gamle grunntjellet og
bygget etter hvert opp en fjellkjede,
den sakalte kaledonske fjellkjeden.
Dette skyldtes at to store kontinent-
plater beveget seg mot hverandre.
Bergartene ble under foldningen og
skyvningen utsatt for heoye trykk og
temperaturer, med ulike omdannel-
sesprosesser (metamorfose) som resul-
tat, dvs. at leirskifrene ble omdannet
til glimmerskifer og kalksteinene til
marmor. [ ettertid er bergartene
kraftig nedtaert, men rester av den
kaledonske fjellkjeden dominerer
berggrunnen i hele Nordland.

Det meste av fjellplatdet i Glom-
fiellet, fra Storglomvatnet og nordover,
bestar av bergarten kalkspatmarmor.
Denne bergarten har noe ulik sammen-
setning og skilles gjerne i typene gra og
gul marmor. Den gule marmoren
dekker de storste arealene, mens den
gra varianten forekommer i smalere
band med en mektighet pa 10-100
meter. Innenfor marmoromradet fin-
nes soner med bergartene dolomitt og
glimmerskifer. Bide ost og vest for mar-
morfeltet er glimmerskifer domineren-
de, pa vestsiden med noe ulik alder og
sammensetning og lagvis sammen med
gneiser og granitter. Dette vises godt i
den bratte fjellveggen sorest for Fykan-
vatnet.

Den bratte fiellveggen pa sorostsida av Fykanvatnet
viser grensen mellom de yngre, morke glimmer-
skifrene som er skjovet over den eldre, lyse grunn-
fiellsgranitten.

Kvartaergeologi

De siste 2-3 millioner ar, den sakalte
kvartaertiden, har vart preget av store
klimavariasjoner. Under denne tiden
har Skandinavia mange ganger vart
dekket av tykk innlandsis. Istidene
har hatt stor betydning for utvikling-
en av livet og utformingen av land-
skapet. De lose jordlagene som dekker
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Glomfellet gir et noksd goldt forsteinntrykk med lite
skog og mye bart fiell. Berggrunnen er imidlertid mar-
mor, og ved neermere dyesyn finnes et rikt planteliv
med mange sjeldne arter. Utsikt over Navnlosvatnet.

Geologi

berggrunnen i Norge er dannet i kvar-
tertiden, vesentlig under og etter den
siste istiden. I Glomfjellet er dekket av
losmasser jevnt over noksa tynt, med
en god del bart fjell.

Hva er «karst»?

Marmor og andre kalkbergarter skil-
ler seg ut fra andre bergarter ved at de
loses opp av vann. Alt vann pa jord-

overflaten inneholder opplest kull-
syre fra lufta og jordsmonnet. Dette
gjor vannet surt nok til & lese opp
kalken. Pa Glomfjellet kan regn- og
smeltevann taere ned marmorflater
med opptil 1/10 mm i dret. Gjennom
flere artusener forer dette til at mar-
morsonen far en forreven og opp-
spist overflate, som kan vare vanske-
lig & ta seg fram i. Alle sprekker og
klefter i berget blir utvidet og vannet
finner seg vei langs vannarer nede i
fiellet. Med tiden kan vannet danne
store grotter. Fjellet uthules og over-
flaten synker inn og danner traktfor-
mete groper.

Resultatet av vannets tering pa kalk-
stein kalles «karst». Et sterre sammen-
hengende omrade med Kkarstformer
kalles gjerne et «karstlandskap».

Glomfijellet er det storste sammen-
hengende kalksteinsomrade i Norge
som ligger over skoggrensen. Med sin
storrelse og beliggenhet er det et unikt
karstlandskap selv i europeisk male-
stokk.

Flere steder pa hoydedraget sor for Navnlosvatnet
finner en omrdader med godt utviklete karstformer.
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Trinnkarren oppstar ved at rennende vann loser opp
veggene i formen, mens bunnen blir bevart.

Godt utviklede trinnkarren pa sorsida av
Navnlosvatnet.

Det er flere forhold som pavirker
karstdannelsen, herunder Kklimaet,
landskapsformene, vannets drene-
ringsmenster, berggrunnen, lesmas-
sene og vegetasjonen.

Karst kan deles inn i 2 hovedgrupper:
¢ overflatekarst
e grotter

Overflatekarst

Karstformene pa overflaten er best ut-
viklet pd den gra marmoren. Det

Godt utviklet rennekarren kan veere flere titalls me-
ter lange, som her pa nordsida av Lille Sandvatnet.

finnes flere former av overflatekarst,
heriblant:

Trinnkarren er smad groper som
dannes pa kalkoverflater av varieren-
de helning. Rennende vann laser opp
de bratte kantene i bakkant av trinn-
karren. I den flate bunnen er vannet
stillestaende, her blir flata bevart.

Rennekarren er smale renner som
oppstar langs sma, men konsentrerte
vannstrommer nedover kalkberget.
Formen er mest typisk pa apne, rela-
tivt bratte vegger med et visst ned-
borsfelt og kan variere i dybde fra
noen centimeter til en meter og bli
flere meter lange.

Karstsprekker (ogsa kalt kloftkarren
eller «grikes») dannes ved at berggrun-
nen oppleses langs sprekksoner eller
svake soner pa relativt horisontale
flater. De kan vare fra noen desimeter
opp til flere titalls meter lange og 3-10
meter dype. Pa Glomfjellet finner en
mange slike sprekker.

Geologi

Karstsprekkene kan ha de underligste former, her
som «fotspor» bortetter berget.

Blinde daler er dalsystemer som
ender opp i et heydeparti. De dannes
vanligvis av elveerosjon, hvor elva
renner inn i en grotte. Dermed ut-
vikles dalen bare fram til grotte-
apningen.

Doliner er lukka nedsenkninger i ter-
renget, som skyldes sammenrasning
av overflata. Omradet har mange
doliner.

Karstgater (ogsa kalt «bogaz») er
lange, breie nedskjeringer i kalkberg-
grunnen, vanligvis med vertikale
vegger.

Pedestaler er oppstatt ved at flytt-
blokker ble etterlatt av isen pa blank-
skurt berg. Mens kalkberget under
steinblokken beskyttes mot nedbry-
ting, vil omliggende omrade bli ned-
teert. Hoyden pa pedestaler varierer
med heyden og formen pa den be-
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Flyttblokk pa pedestal. Pedestalhoyden er omlag 20
centimeter.




Geologi

Kvartslinsene er sammen med pedestalene mal pa hvor mye kalk som er

nedteert siden istiden.

skyttende steinen.

omlag 15 centime-
ter, et mal pa hvor
mye kalkberg som er
nedtart etter istiden.

Ofte finner en ryg-
ger av kvarts, sakalte
kvartslinser, i den
«mykere» marmoren.
Kvarts er betydelig
hardere enn marmor
og taeres derfor ikke
sa hurtig ned. Kvarts-
linser er derfor vik-
tige indikatorer pa
hvor mye marmoren
er nedtart siden siste
istid. Middelheyden
pa kvartslinsene er
malt til 15 centime-

[ Glomfijellet er
gjennomsnittsheyden pa pedestalene

ter og stemmer godt
overens med midlere
pedestalhoyde.

Grotter

[ hele fjellomradet
finnes mange sma,
overflatenare grot-
ter. Enkelte grotter er
noe storre, dvs. 2-5
meter i diameter og
10-50 meter lang. De
starste grottene fore-
kommer i kontakt-
sonen mellom gul og
gra marmor og kan
ha lengder pa over
200 meter. Enkelte
steder finnes lodd-

rette sjakter som er flere titalls meter

Utlapselva fra Krdavatnet gar flere steder gjennom grotter i fiellet.

Hvordan er sa disse grottene
dannet? Nar en star inne i en
slik naturlig «jernbanetunnel»
blir det klart for en at det ma
ha veert gigantiske vannmeng-
der som engang stremmet
giennom den. Ofte kan vi se
grotter munne ut heyt oppe i
dalsiden, pa steder hvor de i
dag umulig kan fylles med
vann. Geologen Gunnar Horn
kom i 1935 med en teori, som
fremdeles ser ut til a vere
eneste mulige forklaringen,
om at mange av grottene var
dannet av vann under stort
trykk, under innlandisen
sannsynligvis gjennom siste
istid.

I omradet sor for Navnles-
vatnet ligger en av de storste
grottene pa Glomfjellet, Gunn-
argrotta (ogsa kalt Horn’s No
2). Den har en stor dagapning
vendt mot vest og er 140 meter
lang. Grottas innerste punkt
ligger 22 meter under apni-
ngen.

Elva mellom Fiskvatnet og Saravatnet gar delvis i en canyon,
som trolig har veert et gammelt grottesystem hvor taket er
slipt vekk av isen. Steinbrua kan veere en rest av grottetaket.

Framtidig naturvernomrade

I Stortingsmelding nr. 62 (1991-92) «Ny landsplan for nasjonalparker og
andre storre verneomrader i Norge» er det foreslatt a verne deler av fjell-
omradet etter naturvernloven , nettopp pa grunn av den svart rike flora-
en/vegetasjonen og de mange karstformene. Beliggenheten til et framti-
dig verneomrade vil vare innenfor marmoromradet mellom Storglom-
vatnet i ser og Sokumvatnet i nord. Vernevedtak vil trolig foreligge i 2006.




Wiljolaktorer som pavirker plantelivet

Miljefaktorer som
pavirker plantelivet

Fer vi gar narmere inn pd Glom-
fjellets flora og vegetasjon, skal vi ta
for oss noen av de miljefaktorer som
pavirker plantelivet i fjellet.
Glomfjellet er et omrade med sveert
mye mnedber, gjennomsnittlig 3000-
3500 millimeter i aret. Dette skyldes
fiellomradets neere beliggenhet til
havet, hvor det er utsatt for stor lav-
trykksaktivitet og fuktige luftmasser
fra vest. Nar luftmassene treffer kyst-
fiellene vil terrenget, som stiger bratt
til flere hundre meter over havet,
presse luften sammen og lofte den hur-
tig til vaers. Dermed avkjeles luften og
fuktigheten kondenserer og faller ned
som nedber. Fenomenet kalles gjerne
orografisk nedbgr. Mye nedber ferer til
mer forsumpa areal og sterre innslag av
fuktelskende arter i vegetasjonen.
Mengden av nedber avtar jo lenger
@st en kommer, og pa lesiden av fjell-
ene ligger landet i regnskyggen. Eks-
empelvis har Beiardalen, 25 km ost for
Glomfjord, en arlig middelnedber pa

Nedbar

Millimeter

Bolga Glomflond Glomfjellet Betantalen Lewrsatal

Figuren viser variasjonen i drlige nedbormengder
fra kyst til innland over Glomfjellet.
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1230 mm, mens Lensdal, vtterligere
40 km lenger @st, har 590 mm.
Lufttemperaturen i fjellet er
betraktelig lavere gjennom hele aret
enn i lavlandet. Sammenligner vi tem-
peraturene fra to relativt neerliggende
malestasjoner, Glomfjord 39 meter
over havet (moh.) og Saltfjellet 680
moh. , ser vi at mens Glomfjord har en
gjennomsnittlig arstemperatur pa +5,0
grader, s& har Saltfjellet -1,6 grader.
Temperaturforskjellene gjennom 5 ma-
neder i sommerhalvaret er apenbare.

Lufttemperatur

acder Cels

Figuren viser variasjonen i sommertemperatur mel-
lom fjord (Glomfjord) og fiell (Saltfjellet).

En generell tommelfingerregel er at
lufttemperaturen faller med omlag en
halv grad for hver 100 meter stigende
heyde. Dette virker inn pa den biolo-
giske produksjonen, forkorter vekstse-
songen og begrenser plantenes spiring.

Berggrunnen er opphavet til
lesmassene og har stor betydning for
hvilke planter og plantesamfunn vi
finner i fjellet. Glomfjellets store
omrader med kalkspatmarmor gir god
tilgang pa planten@ringsstoffer, stor
variasjon i vegetasjonens sammen-
setning, et stort antall plantearter og

mange relativt sjeldne arter. Frodig-
heten er ipynefallende sammenlignet
med narliggende og mer kalkfattige
fjellomrader. Stedvis er den kalkrike
berggrunnen dekket av skrinnere los-
masser. Her preges vegetasjonen av
ngysomme arter.

Topografien eller terrengformene
har betydning for varmeinnstralingen.
Det er sterre innstraling i servendte
enn i nordvendte skraninger, samt i
bratte skraninger framfor slake skra-
ninger. Vann og naring siger fra ter-
rengtoppene og ned i forsenkningene.
Terrengtoppene er utsatt for vind og
store temperaturforskjeller, mens det
motsatte er tilfelle i forsenkningene.

Heydeforskjellene innen marmoromrddet er relativt
smad, det meste av fjellet ligger mellom 500 og 700
moh.. I utkanten av marmoromrddet er berggrun-
nen dominert av glimmerskifre, og toppene rager
over 15-1600 meter. Utsikt sorostover mot Lille
Sandvatnet og Svartisen.

Lyset og innstralingen er mer
intens i heyereliggende omrader med
apent terreng, enn i lavereliggende,
skogkledde strok. Den direkte innstra-
lingen oker med 2-3 % pr. 100 meter
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Bare unntaksvis er veeret i fjellheimen slik som her.
Snaufjellet har et barskere klima enn vi er vant med
i lavlandet.

okende heyde. Dette virker inn pa fo-
tosyntesen og andre forhold for plan-
telivet. En mener ogsa at hoy straling
hemmer veksten hos plantene.
Snedekkets tykkelse og varig-
het er blant de viktigste miljofaktore-
ne i fjellet og bestemmer vekstsesong-
ens lengde for fjellplantene. Dette har
ogsa betvdning for vanntilferselen.
En stor del av nedberen faller som sne
i fjellet. Sngen er som regel torr og
fyker lett pa grunn av sparsomt eller
manglende skogdekke. Sneen blaser
bort fra forheyninger i terrenget og
legger seg i fonner i fordypninger.
Denne ujevne fordelingen av snefon-
ner og avblaste rabber gjentar seg med
mindre variasjoner fra ar til ar.
Vinden er en viktig faktor som
blant annet er med pé & begrense sko-
gens heydeutbredelse. Pa snofattige
og vindutsatte steder utsetter den
plantene for mekanisk slitasje, samt
utterking nar det er frost. Vinden er

viktig for frespredningen.




Flova

Flora

Ordet «fjellplanter»
har en spesiell klang
hos mange fjellvand-
rere, savel som hob-
by- og fagbotanikere.
For mange er det de
vakre fargene som
umiddelbart fanger
oppmerksomheten,
senere ogsa skjenn-
heten i plantenes ut-
seende og form. Ofte
vekker det undring
hvordan planter kan
klare seg i de hoyst
ugjestmilde forhold
fiellet byr pa. Kli-
maet er teft og med-
forer ofte et stridt liv

Issoleie kan bruke flere dr fra froet spirer til den
blomstrer og setter fro. Ar for dr bygger den opp nee-
ring, som vinterstid lagres i rotsystemet. Nar den
endelig er klar for blomstring og frosetting, skjer
veksten med fart og intensitet, og det hele kan veere
over pa under en maned!
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Harerug formerer seg ukjonnet ved yngleknopper som faller av og blir til
nye planter. Yngleknoppene er forresten utmerket numngodt pa fjellturen,
rasp knoppene av og putt dem rett i munnen!

for fjellplantene. Sommeren kommer
sent og vinteren tidlig, ofte kan sneen
dukke opp selv midtsommers. Fordelen
med fjell-livet er at konkurransen fra
heyere planter er liten og at det er nok
lys og vann til alle. Hvordan plantene
giennom sin bygning har tilpasset seg
fiellets barske livsvilkar, skal vi se litt
narmere pa.

Hvordan tilpasser plantene seg
et toft liv i fjellet?

Flerarig liv - Bare et fatall fjellplanter
klarer en livssyklus fra fro til fro i lopet
av sommeren, de fleste er flerarige.
Plantene har langsom vekst og kan
bruke flere ar pa bygge opp naring
nok til @ blomstre og sette fro. Hos

- Hora

Fiellsmelle holder seg tett ved bakken og danner tuer for a holde
pd varmen. Inne i tuene er det varmere enn utenfor. Blomsten er
vanligvis rosa til rode, men en sjelden gang kan en komme over
hvit fiellsmelle.

noen arter spirer freene og danner en
liten bladrosett om hesten, for a kom-
me tidlig igang med veksten neste var.

Ukjennet formering - [ tillegg til
kjennet formering sikrer mange

planter en «videreforing
av  slekten»  gjennom
ukjonnet eller sdkalt vege-
tativ formering, f.eks. ved
dannelse av yngleknop-
per, underjordiske stengler
og overjordiske utlopere
som slar rot.

Redusert vekst — De fles-
te fjellplanter er kortvok-
ste og trives best i bakke-
niva. Her er temperaturen
heyest og vindslitasjen
minst. Hoy lysintensitet er
nok ogsa en medvirkende
arsak til redusert vekst.

Matte- og tuedannel-
ser - En vanlig strategi for
a holde pa varmen er tue-,
matte- og rosettdannelse
hos plantene.

Vanntilgang - Mange
fiellplanter har rikelig til-
gang pa vann, serlig i og
ved sneleiene. Pd rabber
kan imidlertid vanntil-
gangen vere minimal, noe
plantene takler gjennom
et rikt forgreinet rotsystem
som utnytter den fuktig-
het som er til radighet.

Vannekonomisering - Vann bru-
kes med stor omhyggelighet, og plan-
tene beskytter gjerne spalteapningene
pa bladene med beharing eller innrul-
let bladkant for & redusere fordamp-
ningen til et minimum.




Greplyng (nederst) og rypebeer er noysomme fiellplanter som finnes pd rab-
ber og heier overalt i den skandinaviske fjellkjeden.

Plantegeografi

Hovedutbredelsen til
plantene i Skandi-
navia er godt Kjent.
Mange arter har om-
trent samme utbred-
ningsmenster. Slike
planter blir innen
plantegeografien sam-
let i grupper eller sa-
kalte floraelementer.

Mange av de om-
lag 260 plantene
funnet i Glomfjellet
(se oversikt side 16)
er jevnt utbredt bade
over og under skog-
grensen. Narmere
halvparten (ca. 123)
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kan regnes som fjell-
planter. De fleste av
disse har en wubi-
Kkvistisk utbredelse,
det vil si at de finnes
nesten overalt i den
skandinaviske fjell-
kjeden. Dette gjelder
for eksempel rabbe-
siv Juncus  trifidus,
stivstarr Carex bigelo-
wii, fjellsyre Oxyria
digyna, greplyng Loi-
seleuria  procumbens,
fiellfiol Viola biflora
og rypebaer Arctostap-
hylos  alpinus.  Fjell-
snelle Equisetum  vari-
egatum, reinrose Dryas
octopetala og fjelltistel

Den svakt bisentriske arten rabbestarr er kalkkrevende og opptrer spredt i
reinroseheier, berg og rasmark i Glomfjellet.

Saussurea alpina er ubikvister som
krever kalk i jordsmonnet.

Noen fjellplanter har en sakalt
bisentrisk utbredelse, de opp-
trer i to adskilte omrader i fjell-
kjeden; de sentrale fjellstrekene
i Ser-Norge og de indre fjellstro-
kene i Nordland, Troms og
Finnmark. I Glomfjellet herer
fielltettegras Pinguicula alpina,
rabbetust Kobresia myosuroides,
smalstarr Carex parallela, sno-
arve Cerastium arcticum, rose-
karse Braya linearis, lapprublom
Draba lactea og lappeyentrost
Euphrasia salisburgensis til den-
ne gruppen.

En tredje kategori er unisen-
triske fjellplanter. Her skiller
en mellom nordlige og serlige
unisentriske, dvs. planter som
enten bare vokser i sentrale
fjellstrok i Ser-Norge eller i
indre fjellstrek av Nordland,
Troms og Finnmark. I Glom-
fiellet kjenner en bare til
skjeggstarr Carex nardina til-
herende denne gruppen.

I tillegg til fjellplantene og
de generelt utbredte artene,
har enkelte arter i Glomfjellet
en estlig utbredelse i Norge,
f.eks. kongsspir Pedicularis scep-
trum-carolinum. Et fatall arter

har et svakt mordlig tyngdepunkt i
Trollius
europaeus og fiell-lok Cystopteris mon-
tana, mens en art er serlig og varme-
kjeer, nemlig bergskrinneblom Arabis
hirsuta. Enkelte steder opptrer planter
som indikerer Kulturpavirkning

utbredelsen, f.eks. ballblom

Kongsspir har et ostlig tyngdepunkt i utbredelsen. Ofte fin-
ner vi den i fuktige vierkratt og gruserer ved elver og bekker.

giennom beite o.l., som engkvein
Agrostis capillaris, selvbunke Desch-
ampsia cespitosa ssp. cespitosa, stor-
nesle Urtica dioica, heymole Rumex
longifolius og ryllik Achillea millefo-
lium. Ingen typiske kystplanter er
observert i omradet.
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Planter registrent i Glomljellet

Planter registrert i
Glomfjellet

Krakefotfamilien

Lusegras Huperzia selago

Stri krakefot Lycopodium annotinum ssp.
annotinum

Fjellkrakefot L.a. ssp. alpestre

Mjuk krikefot L. clavatum

Fielljamne Diphasiastrum alpinum

Dvergjamnefamilien
Dvergjamne Selaginella selaginoides

Snellefamilien

Akersnelle Equisetum arvense ssp. arvense
Polarsnelle E. a. ssp. boreale

Engsnelle E. pratense

Skogsnelle E. sylvaticum

Myrsnelle E. palustre

Elvesnelle E. fluviatile

Skavgras E. hyemale

Fjellsnelle E. variegatum

Dvergsnelle E. scirpoides

Ormetungefamilen
Marinekkel Botrychium lunaria
Fiellmarinekkel B. boreale

Hestesprengfamilien
Hestespreng Cryptogramma crispa

Smaburknefamilien
Gronnburkne Asplenium viride

Storburknefamilien
Skogburkne Athyrium filix-femina
Fjellburkne A. distentifolium
Fjell-lodnebregne Woodsia alpina
Skjerlok Cystopteris fragilis
Kalklok C. regia

Fjell-lok C. montana

Fugletelg Gymmnocarpium dryopteris

Stortelgfamilien

Ormetelg Dryopteris filix-mas
Sauetelg D. expansa

Taggbregne Polystichum lonchitis

Hengevingfamilien
Hengeving Phegopteris connectilis

Sypressfamilien
Einer Juniperus cormmunis

Vierfamilien

Musere Salix herbacea
Polarvier §. polaris
Rynkevier S. reticulata
Myrtevier S. myrsinites
Selvvier S. glauca ssp. glauca
Russevier S. g. ssp. stipulifera
Ullvier S. lanata ssp. lanata
Lappvier S. lapponum
Smavier S. arbuscula
Bleikvier S. hastata
Grennvier S. phylicifolia

Bjoerkefamilien
Fiellbjork Betula pubescens ssp. czerepanovii
Dvergbjork B. nana

Neslefamilien
Stornesle Urtica dioica

Slireknefamilien

Fjellsyre Oxyria digyna

Vanlig heymole Rumex longifolius
Engsyre R. acetosa ssp. acetosa
Setersyre R. a. ssp. lapponicus
Smasyre R. acetosella

Harerug Bistorta vivipara

Nellikfamilien

Seterarve Sagina saginoides
Joekularve S. nivalis

Grannarve Minuartia stricta
Tuearve M. biflora
Skogstjerneblom Stellaria nemorum

Brearve Cerastium cerastoides

Vanlig fjellarve C. alpinum ssp.alpinum
Ullarve C. a. ssp. lanatum

Snearve C. arcticum

Skogarve C. fontanum ssp. fontanum
Fielltjeereblom Lychnis alpina

Red jonsokblom Silene dioica

Kvit jonsokblom §. latifolia ssp. alba
Fjellsmelle S. acaulis

Soleiefamilien

Ballblom Trollius europaeus
Tyrihjelm Aconitum septentrionale
Issoleie Ranunculus glacialis
Dvergsoleie R. pygmaeus
Engsoleie R. acris coll.

Fiellsoleie R. acris ssp. pumilus
Fiellfrastjerne Thalictrum alpinum

Valmuefamilien
Lerkespore Corydalis intermedia

Korsblomstfamilien

Snerublom Draba nivalis
Lapprublom D. lactea

Bergrublom D. norvegica
Lodnerublom D. incana
Hegfjellskarse Cardamine bellidifolia
Bergskrinneblom Arabis hirsuta
Fiellskrinneblom A. alpina
Rosekarse Braya linearis

Bergknappfamilien
Rosenrot Rhodiola rosea

Sildrefamilien
Bergfrue Saxifraga cotyledon
Redsildre S. oppositifolia
Snesildre S. nivalis
Grannsildre S. tenuis
Stjernesildre §S. stellaris
Gulsildre S. aizoides
Skaresildre S. adscendens
Knoppsildre S. cernua
Bekkesildre S. rivilaris
Tuesildre S. cespitosa
Jablom Parnassia palustris

Plauter vegistrest i Glomfjellet

Rosefamilien

Mjedurt Filipendula ulmaria
Reinrose Dryas octopetala
Trefingerurt Sibbaldia procumbens
Myrhatt Potentilla palustris
Flekkmure P. crantzii

Tepperot P. erecta.

Molte Rubus chamaemorus
Teiebaer R. saxatilis
Fiellmarikdpe Alchemilla alpina
Kildemarikape A. glomerulans
Grannmarikape A. filicaulis
Glattmarikape A. glabra
Nyremarikape A. murbeckiana
Skarmarikape A. wichurae
Rogn Sorbus aucuparia

Ertefamilien

Tiriltunge Lotus corniculatus

Fiellrundskolm Anthyllus vulneraria ssp.
lapponica

Setermijelt Astragalus alpinus

Nordlig setermjelt A.a. ssp. arcticus

Blamijelt A. norvegicus

Reinmijelt Oxytropis lapponica

Gulskolm Lathyrus pratensis

Storkenebbfamilien
Skogstorkenebb Geranium sylvaticum

Fiolfamilien

Fiellfiol Viela biflora
Myrfiol V. palustris

Lifiol V. canina ssp. montana

Mjelkefamilien

Geitrams Epilobium angustifolium
Dvergmijelke E. anagallidifolium
Setermjolke E. hornemanni
Kvitmijelke E. lactiflortm

Kornellfamilien
Skrubbeer Cornus suecica




Planter vegistrent i Glomfjellet

Skjermplantefamilien

Hundekjeks Anthriscus sylvestris

Sleke Angelica sylvestris

Fjellkvann A. archangelica ssp.archangelica

Vintergrennfamilien

Perlevintergrenn Pyrola minor

Norsk vintergronn P. rotundifolia ssp.
norvegica

Lyngfamilien

Greplyng Loiseleuria procumbens
Blalyng Phyllodoce caerulea
Moselyng Cassiope hypnoides
Kvitlyng Andromeda polifolia
Rypebar Arctostaphylos alpinus
Rosslyng Calluna vulgaris
Tyttebaer Vaccinium vitis-idaea
Blokkebar V. uliginosum

Blabaer V. myrtillus
Smatranebar V. oxycoccus ssp. microcarpum

Kreklingfamilien
Fjellkrekling Empetrum nigrum ssp.
hermaphroditum

Fjellprydfamilien
Fiellpryd Diapensia lapponica

Nekleblomfamilien
Fiellnekleblom Primula scandinavica
Skogstjerne Trientalis europaea

Seterotfamilien

Snoesate Gentiana nivalis

Bakkesote Gentianella campestris
ssp. campestris

Bukkebladfamilien
Bukkeblad Menyanthes trifoliata

Leppeblomstfamilien
Jonsokkoll Ajuga pyramidalis

Maskeblomstfamilien
Bergveronika Veronica fruticans
Fiellveronika V. alpina ssp. alpina
Hogfjellsveronika V. alpina ssp.pumila
Stormarimjelle Melampyrum pratense
Smamarimjelle M. sylvaticum
Fielloyentrost Euphrasia frigida
Lappeyentrost E. salisburgensis
Fjellengkall Rhinanthus minor

ssp. groenlandicus
Bleikmyrklegg Pedicularis lapponica
Kongsspir P. sceptrum-carolinum
Svarttopp Bartsia alpina

Bleererotfamilien
Tettegras Pinguicula vulgaris
Fjelltettegras P. alpina

Klokkefamilien
Blaklokke Campanula rotundifolia

Korgplantefamilien

Gullris Solidago virgaurea
Fjellbakkestjerne Erigeron borealis
Snebakkestjerne E. uniflorus ssp.uniflorus
Setergraurt Omalotheca norvegica
Dverggraurt O. supina

Kattefot Antennaria dioica
Fjellkattefot A. alpina

Ryllik Achillea millefolium
Prestekrage Leucanthemum vulgare
Hestehov Tussilago farfara
Fiellpestrot Petasites frigidus
Fielltistel Saussurea alpina
Kvitbladtistel Cirsium helenioides
Folblom Leontodon autumnalis
Turt Cicerbita alpina

Lovetenner Taraxacum spp.
Fiell-lovetann T. croceum
Fiellsvever Hieracium seksjon Alpina
Skogsvever H. seksjon Sylvatica
Beitesvever H. seksjon Vulgata

Saulekfamilien
Myrsaulek Triglochin palustre

Giftliljefamilien
Bjennbrodd Tofieldia pusilla

Konvallfamilien
Kranskonvall Polygonatum verticillatum

Marihandfamilien
Flekkmarihand Dactylorhiza maculata
Skogmarihand D. fuchsii

Fiellkurle Chamorchis alpina
Groennkurle Coeloglossum viride

Fjellkvitkurle Leucorchis albida ssp. strantinea

Brudespore Gymnadenia conopsea
Redflangre Epipactis atrorubens
Smatveblad Listera cordata
Korallrot Corallorhiza trifida

Sivfamilien

Tradsiv Juncus filiformis
Finnmarkssiv J. arcticus ssp. arcticus
Rabbesiv /. trifidus

Skogsiv J. alpinoarticulatus
Trillingsiv J. triglumis ssp. triglumis
Tvillingsiv [. biglumis

Reinfrytle Luzula wahlenbergii
Buefrytle L. arcuata ssp. arcuata
Vardefrytle L. a. ssp. confusa
Aksfrytle L. spicata

Seterfrytle L. multiflora ssp. frigida
Myrfrytle L. sudetica

Starrfamilien

Torvull Eriophorum vaginatum

Sneull E. scheuchzeri

Duskull E. angustifolium ssp. angustifolium

Smabjennskjegg Trichophorum cespitosum
ssp. cespitosuim

Smasivaks Eleocharis quinqueflora

Rabbetust Kobresia myosuroides

Skjeggstarr Carex nardina

Agnorstarr C. microglochin

Bergstarr C. rupestris

Saerbustarr C. dioica

Smalstarr C. parallela

Rypestarr C. lachenalii

Grastarr C. canescens

Seterstarr C. brunnescens

Jokulstarr C. rufina

Stivstarr C. bigelowii

Slattestarr C. nigra ssp. nigra
Stolpestarr C. n. ssp. juncella
Nordlandsstarr C. aquatilis ssp. aquatilis
Tranestarr C. buxbaumii ssp. mutica
Fjellstarr C. norvegica ssp. norvegica
Svartstarr C. atrata

Sotstarr C. atrofusca

Rabbestarr C. glacialis

Gulstarr C. flava

Slirestarr C. vaginata

Frynsestarr C. paupercula

Kornstarr C. panicea

Snipestarr C. rariflora

Harstarr C. capillaris

Flaskestarr C. rostrata

Rundstarr C. rotundata

Vierstarr C. stenolepis

Blankstarr C. saxatilis

Grasfamilien

Blatopp Molinia caerulea

Myskegras Milium effusum

Marigras Hierochloé odorata ssp.odorata

Fjellgulaks Anthoxanthum odoratum ssp.
alpinum

Fielltimotei Phleum alpinum

Engkvein Agrostis capillaris

Fiellkvein A. mertensii

Smarerkvein Calamagrostis stricta

Skogrerkvein C. purpurea

Fjellbunke Deschampsia alpina

Selvbunke D. cespitosa ssp.cespitosa

Smyle D. flexuosa

Svartaks Trisetum spicatum

Hengeaks Melica nutans

Seterrapp Poa pratensis ssp.alpigena

Mjukrapp P. flexuosa

Fiellrapp P. alpina

Blarapp P. glauca

Lundrapp P. nemoralis

Redsvingel Festuca rubra

Geitsvingel F. vivipara

Finnskjegg Nardus stricta

Hundekveke Elymus caninus

Fjellkveke E. alaskanus

Plauter registuest i Glomfjellet




Vegetasjon

Vegetasjon

Vegetasjonen eller plantedekket pa
Glomfjellet kan beskrives pa flere mater.
Vegetasjonssoner viser en regional
variasjon i plantedekket, fra sor til nord
og fra lavland til fjell. Skillet mellom so-
nene henger forst og fremst sammen
med variasjonen i varmemengden i
vekstsesongen. 1 fjellet opptrer vegeta-
sjonssonene som vertikale belter etter
hoydelagene. Lokalt i omradet finnes
en rekke vegetasjonstyper eller plan-
tesamfunn, som karakteriseres av arts-
sammensetning og mengdefordeling
mellom artene. En eller flere arter kan
dominere i en vegetasjonstype, mens
andre er tilstede i mindre antall.

Vegetasjonssoner

De overste skogkledde omradene kalles
fiellbjorkeskog eller subalpin sone.
Den sakalte klimatiske skoggren-
sen, bestemt av en middeltemperatur
pa 10 grader Celsius i arets varmeste
maned, gar der skogen slutter og snau-
fiellet overtar. I Glomfjellet skjer dette
omlag 500 moh.. Pa lokalklimatisk
gunstige steder kan skogen strekke seg
noe heyere. Omradet over skoggrensen
betegner vi snaufjellet, som deles inn i
vegetasjonssonene lavalpin, mellom-
alpin og hayalpin.

Lavalpin sone, ogsa kalt lavfjells-
beltet, omfatter arealene fra ca. 500 til
700 moh.. Lyngheier med dvergbusker
som fjellkrekling Empetrum nigrum ssp.
hermaphroditum, resslyng Calluna vulga-
ris, blalyng Phyllodoce caerulea, greplyng
Loiseleuria  procumbens, reinrose Dryas
octopetala og blabaer Vaccinium myrtillus
vil dominere, men ogsa sterre busker
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Vier-artene er vanligvis godt representert i lavalpin
sone, i Glomfjellet med 11 arter. Smavier horer ge-
nerelt ikke blant de vanligste, men er registrert
mange steder i Glomfjellet.

som dvergbjerk Betula nana, einer
Juniperus conumunis og viere Salix spp.
Det rikeste artsutvalget i snaufjellet fin-
ner vi i denne sonen, sarlig i engvegeta-
sjon hvor urter og mykt gras dominerer.
Pa fuktige steder er gjerne store arealer
dekt av myr og vierkratt. Etterhvert som
vi kommer opp i heyden tynnes vegeta-
sjonen av lyng, viere og andre forvedede
arter ut, og evre grense for lavalpin trek-
kes der disse ikke lenger er bestandsdan-
nende. Det meste av arealet i Glom-
fjellet befinner seg i lavalpin sone.

Over lavalpin kommer mellomalpin
sone, ogsa kalt mellomfijellsbeltet, som
omfatter de neste 200 heydemeterene.
Her er vegetasjonen fremdeles sammen-
hengende, men det meste av plante-
dekket er enten rabbepreget eller snoleie-
preget, mens lesidevegetasjonen i stor
grad er borte. Pa rabbene overtar gras og
starr, mens urter kan dominere sammen
med musere Salix herbacea og moselyng
Cassiope hypnoides pa fuktige steder. @vre

grense for mellomfjellsbeltet trekkes ofte
der sammenhengende karplantevege-
tasjon slutter, i Glomfjellet vil det si om-
lag 900 moh..

Heyalpin sone eller hoyfjellsbeltet
kjennes ved at sammenhengende vege-
tasjon ikke forekommer. Plantene star
enkeltvis eller i sma grupper, men mind-
re bestander av issoleie Ranunculus glacia-
lis og musere Salix herbacea kan fore-
komme. Sneleiene preges av mosevege-
tasjon. Andre forhold som karakteriserer
de heyalpine omradene er at jorden er
ustabil og preget av fryse-tine-prosesser.
Hoyalpin sone omfatter omradene over
ca. 900 meters hoyde.

Vegetasjonstyper

Det smakuperte terrenget pa Glomfjellet
gjor at vegetasjonen far et mosaikkartet
preg, hvor samme type vegetasjon
sjelden dekker store sammenhengende
arealer.

Musare er blant et fatall planter som takler de toffe
forholdene i hoyalpine omrdder. Den er vart minste
«tres, med hele stammen og greinssystemet under
bakken og bare bladene stikkende opp i friluft.

Degetasjon

Sa godt som hele Glomfjellet er skog-
bart. I randomradene finner en imidler-
tid fjellbjerkeskog, stort sett av hog-
staudetypen med rikelig skogburkne
Athyrium filix-femina, turt Cicerbita alpi-
na, tyrihjelm Aconitum septentrionale,
skogstorkenebb Geranium sylvaticum og
ballblom Trollius europaeus. Denne typen
kan en ogsa finne flekkvis inne pa fjell-
plataet i sarlig gunstige ser- og vest-
vendte, litt bratte helninger. Her og der
opptrer fjellbjerkeskogen med litt fatti-
gere preg, ofte med sma bregner eller
blabearlyng i undervegetasjonen.

Pa de mest utsatte rabbene har vinden slitt vekk det
meste av vegetasjonen. Her er det mest dpen grus og
bare sma flekker med vegetasjon.

Starter en pa en forheyning i fijellet og
gar nedover til man ender i en fordyp-
ning, kan en se forandringen i vegeta-
sjonen, som folge av snedekkets varig-
het. Denne rabb-sneleie-soneringen
opptrer hovedsakelig i lavalpin.

Pa forblaste rabber og heier finner
vi en dpen vegetasjon med planter som
vil ha lange somre og som samtidig taler
den harde pakjenningen av terke som-
merstid og frost og vindslitasje vinters-

.
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Vegetasjon

Reinrose er en viktig merkeplante for kalkrike heier,
ogsd kalt reinrose- eller Dryas-heier. I Glomfjellet
dominerer den vegetasjonen pa slike steder.

tid uten et beskyttende lag av sne over
seg. I Glomfjellet dominerer reinrose
Dryas octopetala vegetasjonen pa rabber
og heier. Sammen med den stir gjerne
flekkmure Potentilla crantzii, harstarr
Carex capillaris, fjellfrostjerne Thali-
ctrum alpinum og fjellsmelle Silene acau-
lis. Pa kalkfattigere berggrunn gar endel
krevende arter ut, og heiene kan vaere
dominert av fjellkrekling Empetrum ni-
grum ssp. hermaphroditum, med rikt inn-
slag av rabbesiv Juncus trifidus og gre-
plyng Loiseleuria procumbens.

Nedenfor rabbene finner en det bota-
nikerne kaller lesidevegetasjon, med
planter som vil ha et stabilt snedekke,
som smelter ut i rimelig tid og gir plan-
tene en relativt lang wvekstperiode.
Lesidene er ofte de mest produktive om-
radene i fjellet. I Glomfjellet er leside-
vegetasjonen ofte representert ved frodi-
ge og artsrike hegstaudeenger med skog-
storkenebb Geranium sylvaticum, fjellfiol
Viola biflora, engsoleie Ranunculus acris,
gullris Solidago virgaurea, kvitbladtistel
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I lesider og forsenkninger med moderat snedekke
finner en ofte frodige og artsrike hegstaudeenger,
hvor ballblom er et vanlig innslag.

Fjellkvann har en tusendrig tradisjon som mat- og
legeplante i Norge. Her nord er den utbredt fra
ficera og et stykke opp i snaufjellet.

Cirsium helenioides og fjelltistel Saussurea
alpina.

Der sneen ligger lenge utover somme-
ren, gjerne nordvendt og i fordypninger,
finner vi sneleiene, med planter som
klarer seg med en kort sommer (kanskje
bare en maned!) for & blomstre og sette
fr@. Var minste dvergbusk musere Salix
herbacea er et Klassisk innslag i sne-
leiene, ofte fulgt av fjellgulaks Anthoxan-
thum odoratum ssp. alpinum, fjellrapp
Poa alpina, ballblom Trollius europaeus,
kildemarikape Alchemilla glomerulans og
harerug Bistorta vivipara. Ekstreme sng-
leier er dominert av moser.

I fjellomradet finnes mange kalkrike
berg med rik bergvegetasjon. Pa nakne
kalkflater er redsildre Saxifraga oppositifo-
lia sveert vanlig, delvis sammen med
gulsildre Saxifraga aizoides, fjellsmelle
Silene acaulis og myrtevier Salix myrsini-
tes. 1 kalksprekker vokser de kravfulle
bregnene gronnburkne Asplenium viride,
kalklok Cystopteris regia og taggbregne

Forsenkninger hvor sngen blir liggende lenge utover
sommeren har fa om ingen hoyere planter. Det er
bare moser som klarer den korte vekstperioden.
Vegetasjonstypen kalles derfor mosesngleie.

Degetasjon

Polystichum lonchitis. Pa hyller i ser- og
vestvendte berg kan en finne bergskrin-
neblom Arabis hirsuta, fjellbakkestjerne
Erigeron borealis og fjellnekleblom Pri-
mula scandinavica.

Den kalkrike berggrunnen forvitrer
delvis lett og har mange steder dannet
rasmarker. Disse er ofte stabiliserte av
vegetasjon og dominert av reinrosehei
eller hegstaudeenger. Ustabile rasmar-
ker er det jevnt over mindre av, men ar-
ter som rosekarse Braya linearis og lapp-
ayentrast Euphrasia salisburgensis kan
finnes her.

Strendene i de store fjellvatnene er
berglendte og virker svart golde. Bare
unntaksvis er vannkantvegetasjonen
noe utviklet, og da helst i de mindre vat-
nene. De vanligste artene er myrsnelle
Equisetum palustre, elvesnelle Equisetum
fluviatile og flaskestarr Carex rostrata.
Enkelte vatn, for eksempel Fiskvatnet,
Seglvatnet og Rosenvatnet, har strender
med kalksand. Her kan finnmarkssiv

Den lille bregnen kalklok er kalkkrevende og vokser
nesten utelukkende pa marmor. I Glomfjellet opp-
trer den hyppig i sneleier og karstsprekker.
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Vegetasjon

Sotstarr er en av vdre vakreste
starr, med elegante hengende
aks. Den er en merkeplante pd
kalkrik grunn og opptrer gjerne i
myr, bekkekanter og fuktige
grasbakker.

fiellomradet.

Juncus arcticus ssp. arcticus og trillingsiv
Juncus triglumis ssp. triglumis opptre.

Pa flate steder eller skraninger med
mye vann i bakken dannes gjerne myr.
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Gulsildre vokser ofte i mengde langs bekke- og kil-
dedrag pa den kalkrike berggrunnen, men kan ogsa
forekomme i den dpne grusen pd rabbene.
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Finnmarkssiv er noksa sjelden
pa strender og i bekkekanter i

Ni orkideer er registrert i fjellom-
radet. Fjellkvitkurle ser du ofte i
reinroseheier og rike fiellenger i
lavalpin.

Utpregede fattige myrer er det lite av i
Glomfjellet. Derimot gjor den kalkrike
berggrunnen at rike og ekstremrike my-
rer er ganske vanlige, med heyt innslag
av krevende planter. Smabjennskjegg
Trichophorum cespitosum ssp. cespitosum
og fjellfrostjerne Thalictrum alpinum er
blant de vanligste artene pa slike fjell-
myrer, men ogsa sotstarr Carex atrofusca,
tranestarr Carex buxbauwmii ssp. mutica,
gulstarr Carex flava, harstarr Carex capil-
laris og gulsildre Saxifraga aizoides opp-
trer hyppig.

Pd den Kkalkrike berggrunnen i
Glomfjellet er rike kilder og Kilde-
drag helt vanlige. Gulsildre Saxifraga
aizoides vokser ofte i mengder her,
men ogsa trillingsiv Juncus triglumis
ssp. triglumis og tvillingsiv Juncus biglu-
mis opptrer i forbindelse med rike
kilder.

Berggrunn:

Storglomvatnet

Svartisen




