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FORORD

Ny sommer og nye turmuligheter i vakre Melgy. Turene i denne brosjyren gir
mulighet for mange unike opplevelser, og gjer det mulig a bli kjent med Melay
pa en ny mate. Enten du velger & ga pa de hgyeste fielltopper eller foretrekker
en rusletur langs stranda, vil du oppleve mange spennende turmal rundt om i
kommunen. Vi har ogsa tilrettelagt for turer i sentrumsomradene Glomfjord og
@rnes der fine turopplevelser kan oppleves i naeromradet.

Bruk brosjyren flittig, mange vil nok fa nye og flotte turopplevelser pa flere
av de 54 turene.

Mange av turene i brosjyren er merket, enten som en del av «Vandring i
Melay», Fjelltrimmen eller DNT lagype. Vi anbefaler allikevel at du tar
med deg Melgy kommunes turkart pa turen.

SYMBOLFORKLARING

Enkel vandring
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Middels vandring
Krevende vandring
Utfordrende vandring
Tur- retur

Rundtur

En vei
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Minimum hgyde
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#+4=3 Vandring i Meloy

et Fielltrimmen

T Den Norske Turistforening

ermere informasjon og kart:
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Turlgypene i Melgy er viktig for
folkehelsa. Melgy har en fantastisk natur
— tett pa der du bor. Friluftsopplevelser
gir pafyll av energi og virker positivt

pa din fysiske og psykiske helse. |
Melgy har vi tilrettelagt for merking av
40 turlgyper etter nasjonal standard.
Prosjektet er et samarbeid mellom
Melgy utvikling KF, Melgy kommune

og frivillige arbeidsgrupper i grendene.
Tilrettelegging og merking av turlgyper
inspirerer flere til turopplevelser og gjer
det trygt a ga for de som er lite kjent i et
omrade.

SAMARBEIDSPARTNERE:
& Nordlane Ty

Det er satt opp postkasser med turbgker pa 16 ulike turmal i
kommunen.

Besgker du som voksen 10, som barn (tom aret du fyller 10 ar) eller
erover 75 ar 6 eller flere av turmalene far du arets Fjelltrimkrus.

Fjelltrimmen varer fra 1. juni til 1. oktober, men tillater veer og sng-
forhold det starter arbeidet med & legge ut bgker fra april/mai. Pa de
hgyeste toppene kan bgkene bli tatt ned for 1. oktober.

Les mer om Fjelltimmen pa
www.meloy.kommune.noffielltrimmen.
Pa www.ut.no finnes turbeskrivelser og kart.

Fjelltrimkortet ma fylles ut og innleveres innen 1. oktober.

Kortet koster kr. 80,00 og selges felgende steder:

Servicetorget Radhuset, @rnes — Melgy bibliotek, @rnes —
Fabiola AS, Glomfjord — SPAR, Halsa — Bondestua, Engavagen.



TELLTUR MELQY

Na kan du bli med pa TellTur i Melgy. TellTur er friluftsradenes
elektroniske system for turregistrering (postkasse-trim).

Pa www.telltur.no kan du finne turmal og registrere resultatene
dine ved a benytte koden du finner nar du kommer fram til malet.
Konkurrer med deg selv eller andre turgaere om a na flere mal.
Turmalene i Melgy finner du ved klikk p4 menypunktet «Alle turmal»,
zoom i kartet til ditt omrade for & se hvilke turmal som finnes, og bli
med pa tur!

KONKURRANSE TELLTUR MEL®@Y 2019

| sommer har vi en egen konkurranse i Melgy. Besgker du 3 av
Melgys «55 forfgrende turmal» og 7 andre TellTur mal i Melgy er
du med i trekningen av flotte premier. Deltakelse i konkurransen
registreres pa telltur.no under fanen Konkurranser og Salten
friluftsrad. Velg konkurranse TellTur Melgy 2019, registrer deg
som bruker og meld deg pa konkurransen.

Hovedpremie:
3 retters middag og en overnatting pa Stett Brygge for 2 personer
— sponset av Stgtt Brygge
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55 FORFPRENDE - TELLTUR KONKURRANSE | SALTEN g q
Ved a delta i konkurransen til Salten friluftsrad har du mulighet for & M‘k ) ] QA’K
bli kjent med turmuligheter i hele Salten. Pa telltur.no er det laget A\'{ [ ) ( ) Pl

turbeskrivelser, egne kart med ruter, info om opplevelsesmuligheter,

adkomst og vanskelighetsgrad. Forfﬂrende frilLIﬁsmal

Turene dine registreres pa telltur.no under fanen Konkurranser
og Salten friluftsrad. Du ma veere registrert som bruker for a
kunne melde deg pa. Turen legger du inn pa vanlig mate pa
telltur.no og den registreres automatisk i konkurransen.

Registrerer du atte turer i Salten er du med i treningen av premier.
Konkurransen varer i perioden 5. juli til 5. november.

Forfgrende turmal i Melgy er: Engenbreen, Hornneset, Innerstatt,
Nedre Naver, Svartvasshamran og Verdens ende.



MELQ@Y UTSTYRSSENTRAL

Lyst til & dra pa tur, men mangler utstyr?

Melgy Utstyrssentral har et variert utvalg av friluftsutstyr som kan lanes til en sveert
rimelig penge. Utstyrssentralen finner du pa Melgay Bibliotek, @rnes og har samme
apningstider som biblioteket. For mer informasjon, se www.meloy.kommune.no/
utstyrssentral eller ta direkte kontakt pa tIf. 75 71 07 90.

TURKART MEL@Y KOMMUNE

Kartet gir deg en god oversikt over turmulighetene i Melgy, med mange turlgyper
avmerka pa kartet og turbeskrivelser i tekst og bilder pa baksida. Du finner ogsa
informasjon om utleiehytter, vassdrag med fiskekortsalg, parkeringsplasser,
severdigheter og mye mer. Vi anbefaler at kartet tas med nar man skal ut pa tur.
Malestokken pa kartet er 1:75 000. Kartet fas kjapt for kr. 100,- hos: Servicetorget,
Melgy kommune, tif. 75 71 00 00.

MERKING AV LAYPER 0OG STIER

Det merkes mange lgyper i Melgy, noe som er et svaert positivt tiltak for a legge til rette for friluftsliv for alle. Det
merkes imidlertid pa ulike mater, noe som kan veere forvirrende for publikum. Vi anbefaler derfor felles regler for
merking: ved permanent merking merkes lgypene med skilt, bla merkeband og bla maling pa treer, stolper, stein o.l.
Dette etter angitt forskrift. Permanent merking krever ogsa skriftlig avtale med alle bergrte grunneiere. Ved
midlertidig merking av turlayper, fielltrimmen o.l., anbefales det & bruke merkeband som forsvinner av seg selv
etter en tid, og/eller skilt som kan fijernes etter arrangementet. Spgrsmal om merking kan rettes til Melgy kommune




FOTOKONKURRANSE #PATURIMEL@Y

Det tas utrolig mange fine turbilder fra Melgy. | ar
har vi en konkurranse der vi premierer 5 bilder fra
tursommeren 2019. Vi er ute etter bilder som fanger
den gode turopplevelsen.

Bruk Instagram og emneknaggen #paturimelgy for
a delta i konkurransen. Husk at innlegget ma veere
offentlig slik at vi kan se det.

Alle bildene som blir lagt inn her vil kunne bli brukt av
Melgy kommune i ulike sammenhenger. Vi vil da ta
kontakt med fotograf for & fa originalbildet. Navn pa
fotograf vil bli oppgitt ved bruk av bildet.

Premiene er et gavekort pa 500 kroner. Konkurransen
avsluttes 1. oktober 2019.
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Sentrumsrunden
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SENTRUMSRUNDEN @RNES 0G GLOMFJORD

Ikke alle kan, eller gnsker & ga pa de heyeste toppene, eller pa
lange og krevende turer. Tanken bak Sentrumsrunden er a gofte
opp» de mange fordelene som ligger i de faste hverdagsaktivite-
tene. Gar du en liten (eller stor) runde i nabolaget kan det veere
vel s& viktig og bra for din helse og trivsel. Derfor har vi laget
Sentrumsrunden. Her finner du skilt som viser runden, hvor du er
pa runden og ulike anbefalinger hvor du kan fa opp pulsen eller
hvor du kan ta en pust i bakken.

Sentrumsrunden pa @rnes

er ca. 2,6 km lang og uten de store opp- eller nedoverbakkene.
Men gnsker du litt mere puls sa kan du ta noen avstikkere opp
bakker. Ga gjerne disse bakkene flere ganger slik at pulsen gkes.
Ta gjerne med deg en turkamerat, kanskje dere kan motivere
hverandre? Pa sentrumsrunden kan du ogsa nyte utsikten pa kjeer-
lighetsbenken pa moloen, eller la tankene seile pa benken pa kaia.

Sentrumsrunden i Glomfjord
er ca. 4 km hvis du gar den hele veien. Her gar du i bade oppover-
og nedoverbakker. Du kan gjgre turen lengre ved a ta en avstikker,
eller du kan ta en hvil pa en benk og nyte frisk luft og fine omgiv-

elser. Kanskje mgter du en gammel kjenning som du kan ga




SVENNINGEN, Stgtt

Rundturen starter ved dampskipskaia pa Stett. Ga
videre mot Statt brygge. Der veien deler seg tar du til
hgyre. Falg merkingen til Svenningen. Pa turen kan
du oppleve godt bevarte bunkerser og kanonstillinger
fra 2. verdenskrig. Med hodelykt kan du utforske
bunkersene pa egen hand. Utsikten fra toppen er
spektakuleer over Vestfjorden, Lofotfjellene i nord og
gyene i Helgeland i ser.
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55km 1,55t 76 m

TJYVDALEN - STAVNES, Stgtt
Rundturen starter ved dampskipskaia. Ga videre
mot Stett Brygge og over brua til indre Sttt og rett
fram. Velg forste vei til hgyre for bedehuset og ga
nedover Tjyvdalen mot ser til strandomradet. Sa
videre nordover og etterhvert ser du Melgy og
Gasvaer mot gst. Du kan fortsette turen videre fra
Stavnes og rundt gya. Du kommer etter hvert inn pa
hovedveien og kan fglge den tilbake.
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SKROVTINDEN, Reipa
Skrovtinden ligger pa Reipa. Start ved parkeringsplas-
sen ytterst pa Fore. Folg vei og ta til hayre oppover
bakken i farste veiskille. Fglg stien og merking videre,
noksa bratt stigning opp rygg nummer tre i fiellsiden
til fiellplataet ca. 200 moh. Oppe pa plataet falger du
en grei sti som gar etter hgydedraget nordgstover mot
Skrovtinden. Pa turen har du flott utsikt utover fjorden,
du ser over til Kunna og @ra, fin utsikt over Reipa.
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6,6km 3-4t 463m

M@LNDALSHEIA, Reipd

Ta av til venstre fra fylkesvei Reipa-Marken ved Saetereng,
(redt skilt med Botntind) og falg kommunal vei i cirka 400
m. Parker etter anvisning. Herfra felger du privat vei cirka
70 m, ta deretter til venstre og falg skogsvei i cirka 1.5 km
innover dalen. Ta til hgyre og falge merket lgype opp fil
Marknakken. Fglg sti til venstre mot Botntind i cirka 700
meter for du tar til hayre og falger merket Igype cirka 1.5
km opp til Mgndalsheia. Turen bgr gas i tert veer da turen
fra skogsvei opp til Marknakken er litt bratt. E E



HORNNESET, Reipa

| kommunens mest attraktive turomrade opplever du
hvite sandstrender, skjeergard, svaberg, aser og variert
skogsterreng. Flere stier tar deg ut til turens hovedmal,
yttersia mot havet. Alle starter fra parkeringsplassen
ytterst pa Fore, Reipa: «Innerveien» — ta til hayre i forste
kryss og felg veien mot havet. «Midtre vei» — falg

stien rett fram, litt raskere tur enn «innerveien». «Fjaera-
veien» — fglg stien og ta ned mot havet i fgrste kryss og
felg bergene utover. EEEE

68km 15t 44m

HORNTINDEN, Reipa

Turen starter pa parkeringsplassen ytterst pa Fore,
Reipa. Falg turstien 100 meter og ta av mot hgyre der
veien skiller seg. Ta sa til hgyre igjen og felg rabben opp
pa «hatten». Der finner du lett sti som du falger et lite
stykke og tar av mot venstre nar den deler seg. Turen
gar over berg og lyng, lette men luftige klatreparti mot
slutten. Vel oppe apner landskapet seg og man far en
fantastisk utsikt over majestetiske Kunna, Stett, Gasvaer




SVARTVATNET, @rnes/Reipa

Fra parkeringsplass ved enden av @vre Mosvoldveien
eller fra enden av Idrettsveien er det merket sti som
forer deg til Mosvollskardet. Herfra skrar stien nedover
mot Markvannet. Videre fglges vannkanten til elva som
renner fra Svartvannet. Med stgvler og moderat vann-
stand klarer man & krysse elva helt nederst. Fglg veien
mot Svartvannet, som nok er ei bortgjemt perle i Melay.

58km 15t 164m 98m

MOSVOLLSKARDET, @rnes

Start ved parkering pa @vre Mosvoldveien/Lgvseth. Falg
skogsvei i ca. 3.2 km til Mosvollskardet. Skogsveien
passer bade for unge og eldre, samt barnevogn.

Fra Mosvollskardet har en utsikt over Markvatnet og
Reipa. Omradet er egnet for a plukke baer og sopp.
Tilbaketuren kan du ta pa sersiden av dalen pa sti,
deretter langs skogsvei til Idrettsveien. Fglg deretter
merking til startpunkt.



SVARTVASSHAMRAN, Mosvolldalen, @rnes
Turen starter ved parkeringsplass pa enden av
Idrettsveien i Mosvolldalen, Asmoen. Falg skogsvei
ca. 700 meter innover dalen, her tar du til hgyre og
folger skogsveien videre ca. 1300 meter hvor du na tar
til venstre, og falger skogsveien videre ca. 350 meter
hvor skogsveien ender. Herfra videre pa tydelig sti pa
vestsiden av Appelsinhaugen ca. 1500 meter opp til
lokal trimkasse pa Breifjellet. Herfra videre ca. 1500
meter opp til Svartvasshamran.

=JONt § 4 P=

12km 4-5t 626 m

SVARTVASSHAMRAN, @rnes havn

Start ved informasjonstavle i @rnes Havn. Fglg
gang- og sykkelvei opp til FV17 og opp Aspdalen.
Ved ballgkka fglger du stien mot Djupvikfjellet og
Lomtjgnna. Gapahuken ved Lomtjgnna egner seg
godt til rasteplass. Ga videre over Rundhaugan og
i lett kupert terreng over Barfjellet, mot Breifjellet og
Svartvasshamran. Turen er lang med god stigning,
men uten krevende partier.




BARFJELLET, Spildra skole, @rnes

Turen starter ved Spildra skole. Fglg sti som gar i
variert terreng; berg mose og lyng. Stort sett torr sti
med sma myrpartier. Stien til Barfjellet gir fin utsikt
over neeromradet; Spildra i servest, Spildervika med
Mesgya i vest og Drnes, Enggya og Teksmona i
nordvest. Fra toppen, kan du i klarveer, se helt til
Treena i sgrvest. Tar du turen tidlig pa morgen, kan du
fa med deg innseilingen til hurtigruten.

ey
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10 km 3t 574 m

SYRGRASTINDEN, @rnes
Start turen ved skihytta i Spilderdalen, ca. 4 km fra
avkjersel fra Fv17 ved Spilderbrua. Parkeringsplass rett
ned av skihytta. Folg merket skogsvei (bla merker) helt
opp til hytte som ligger pa hayre side av skogsvei, ca.
400 moh. Ta til hayre og folg skogsvei ned til naust ved
Lysvatn. Deretter merket sti opp til Vardefjellet forbi hytter
ved sgrgstsiden av Lysvatn. Etter ca. 1,5 km tar du til
hayre og felger merket lgype til fielltrimkassen. Et nydelig
terreng og flott utsikt til Spilderdalsbotn.
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12km 4-5t 580m




SVARTVASSHAMRAN, Spilderdalen, @rnes
Turen starter ved skihytta i Spilderdalen, ca. 4 km fra
Spilderbrua. Fglg skogsvei til demning ved Matvatnet.
Herfra fglger du sti til Breifjell og videre opp til Svart-
vasshamran. Turen gar for det meste i tort, fint terreng
med tydelig vei og sti. | omradet er det flere mindre
fiskevann.
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122km 4t 626 m

DJUPVIKFJELLET, @rnes
Turen starter i Aspdalen, like ved fotballgkka. Vis
hensyn ved parkering. Parker gjerne i @rnes sentrum
1. Folg sti langs fiellryggen og ta til venstre mot
toppen der stien deler seg. Pa toppen kan man nyte
flott utsikt over @rnes og fjorden utover. Toppen kan
ogséa nas ved & ga sti under kraftlinjen fra Asveien i
Mosvolddalen, og fra Spildra skole.




Apningstider: For booking:
Alle ukedager 11:30 — kl. 16:30 (24.5.- 9.6. 0g 16.8. - 1.9.) e_;gjgsegrﬁgé’j_m
Alle ukedager kl. 10:30 — kl. 19:00 (10.6. - 15.8.)
Lerdag og sendag kl. 12:30 — 18:00 (2.9. - 30.9)
Vi gnsker alle velkommen til maltider og god
stemning i fantastiske omgivelser.




MEL@YTINDEN, Melgy

Fra fergeleiet kjgrer du til veikrysset ved Melgy kirke,
her tar du til hayre og falger veien mot Skagen og
videre til parkeringsplassen pa Bremnes. Fra Bremnes
er det merket med gule band, og etter ca. 300 m
kommer du til et nytt skilt ved en bekk, som viser vei
opp Ellingslettdalen. Nar du kommer opp pa fiellet gar
du rett fram til du ser Molivatnet. Deretter falger du sti
litt til h@yre for ryggen, opp mot Melgytinden.

EF)E

58km 35t 582m E

MEL@BYSUND - BREMNES, Melgy

Parkering ved fergeleiet pa Melgysund. Fglg veien opp
forbi husene ovafor fergeleiet og inn pa Gammelveien.
500 meter fra bebyggelsen, tar du av fra veien og inn
pa sti mot venstre. Falg gule merkefliser. Stigning opp til
Lomtjenna og heydedraget mellom Tjgnna og Miganvat-
net, med lgypas hgyeste punkt 280 meter over havet. Pa
turen videre passerer du Migandvatnet, Fagervikdalen,
Litjivatnet og Storvatnet, for det baerer ned til Bremneset.

Langs store deler av Igypa er det flott utsikt. =] 5 ]
- I
#% §
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ROSHAGTINDEN, Melgy
Turen starter i Frasen, ca. 2 km fra fergeleiet i Melgysund.
Folg sti via Fagervikdalen, nesten oppe ved Litjvasskjglen
tar en av og felger fielltrygg opp til posten. Kassen star pa
plataet under Rgshagtinden, det er vanskelig & ga opp pa
selve tinden. Turen merket med skilt og merkeband. Fin
tur og nydelig utsikt nar du nar toppen.

CIRE 100
ik @
3kmt/r 2-3t 400m £

GROTTA, Melgy

Turen starter pa parkeringsplassen pa Bremneset. Fglg
traktorveien gstover til trimkassen i Loyfta, fglg videre
bla merking i kupert og stedvis vatt terreng langs nord-
sida av gya. Siste del gar i bratt stigning opp til grotta,
som ligger under et flag omlag 150 meter over havet.
Her far du flott panoramautsikt mot @yene og fastlandet
i nord. Grotteapninga er stor og skrar nedover til en
trang inngang, som er sikret med tau. All ferdsel i grotta
ber ha fokus pa sikkerhet. Bruk hjelm og lykt. [ 'EEE]
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64km 3-4t 150m 5




GLOMNESET, Eidbukt

Parkering ved kommunens anleggsbygg pa Sanda.
Fra parkeringen fglger du fylkesveien til Sandaa
gartneri, deretter Strandveien til enden ved naustene.
Folg merket sti opp mot toppen av neset. Det er et
bratt parti, benytt tau for & komme opp til toppen.
Videre en tur i lett og variert terreng forbi trimkassen,
og helt ut til fyrlykta. Det er noen blgte myrparti langs
leypa. Flotte rasteplasser og muligheter for fiske.

= © %
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6,4 km 3t 177 m

SANDAGASEN, Eidbukt

Turen starter fra rasteplassen pa Eidbukt hvor du kan
parkere. Kryss fylkesveien og fglg merket sti vestover
bergene far stia snur nordover. Stia er i hyppig bruk og
er lett a folge. Dette er en lettgatt tur som passer for
alle, ogsa barnefamilier. Majestetiske Spilderhesten
leder deg fram mot méalet. Vel fremme kan du nyte en
flott utsikt mot Spildra og @rnes i nord samt Neverdal i
ser og @yriket i vest.
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Nar du gér eller sykler er du i ett med det rike dyre-
og fuglelivet pa eya. Vi guider og forteller historiene
pa foresparsel.

Turlaype 1:

Svenningplatéet og bunkersene

Turen til Svenningplatdet til en av Statts hgyeste
topper er en storstilt naturopplevelser hvor det

er bunkerser og kanonstillinger fra 2. verdenskrig.
Beregnet tid: ca. 2- 2,5 time. Husk godt fottay.

Stott - et levende fiskevaer og gammelt handelssted
pd Helgelandskysten

Kulinariske sjgmatretter av lokale ravarer rett fra havets spisskam-
mers far du pa restaurant Gammelbutikken. Rett ved restauranten
kan du benytte var gjestehavn eller batslip om du kommer med

egen bat. Turleype 2:
Indre Statt rundt
Sttt Brygge Turen rundt indre Stett er en flott rundtur pa Stett
8159 Sttt hvor det ligger til rette for & oppleve det yrende
eaa@stott.no fugle- og dyrelivet pa aya. Turen mot den sarlige del
+47 40021212 av @ya gar langs et nydelig strandomrade hvor det er

www.stott.no

gapahuk, bade- og grillmuligheter.




SPILDERHESTEN, Neverdal

Turen starter ved parkering Neverdal skole. Ga
gjennom skolegarden og felg skogsvei mot miljghytta.
Folg stia videre bak hytta og opp gjennom skogen.
Over tregrensen gar stien gjennom ei steinur. Her er
det bratt og en del lase masser og du ma tra varsomt.
Fra Sgrhesten (500 moh.) falges ryggen @stover far du
vender nordover mot toppen. Fra Sgrhesten og opp er
belgnningen en fantastisk utsikt i alle retninger.

5 km 4t 811m

NEVERDALSMARKA, Neverdal

Ta av fylkesvei 17 ved Joker-butikken og falg veien

til skibua for parkering. Parker ved skibua. Falg
merking innover i dalen. Ved Neverdalsvatnet er det
apen grillhytte og mange muligheter for aktiviteter som
fisking, bading og lan av kano. Ellers langs lgypa er
det trimkasser og benker. Neverdalsmarka passer fint
for barnefamilier.
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SETVIKHAGEN, Glomfjord
Start ved Melgy Fritidsbad. Kryss veien pa sgrsiden
av badet, og fglg anleggsveien forbi steinbruddet og
videre mot toppen av Setvikhagen. Fra Setvikhagen
har du utsikt ut over Glomfjorden og Glomfjordalpene.
Turen gar herfra nedover mot gamle gardstufter i
Setvik. Pa veien gar du forbi tyske skytestillinger fra
andre verdenskrig. Fra Setvik gar stien langs Setvikaga
opp mot Glomfjord.

Oz 40
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GLOMVASSHAGEN, Glomfjord

Du kan starte turen enten i alpinbakken (Fjelltrimmen)
eller ved Glomfjord skole (ViM). | alpinbakken falger du
god sti opp bakken til postkassen pa toppen av Glomvass-
hagen. Pa turen kan du ta en pause i den flotte gapahuken
ved Gif-sletta. Start ved Glomfjord skole: kryss Skoleveien
og ga langs merket sti til demningen ved Hydrodammen.
Herfra fglges fiellveien ca. 250 meter fgr du tar av til heyre
og gar opp mot Gif-sletta. Fra Gif-sletta er det ca. 1 km
bratt stigning til toppen av Glomvasshagen. = =

—— ey



NORDHAGEN, Glomfjord

Start ved Melgy Kulturhus. Ga mot ser over gangbrua
og falg stien langs Lille Glomvatn. Du passerer utlgpet
av vannet og folger deretter stien videre ca. 300

meter, der du tar av til venstre. Herfra felger du merket
sti mot toppen av Nordhagen. Her far du utsikt mot
Glomfjorden og industriparken med kaianlegg. Turen
nedover gar mot kirken og Glomveien. Fglg Glomveien
ned til kulturhuset.

e I
e
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LILLE GLOMVATN, Glomfjord

Start pa parkeringsplassen ved Melgy Kulturhus. Ga
mot s@r over gangbrua, og felg gruslagt sti rundt Lille
Glomvatn. Langs stien finner du en gapahuk med
grillplass og brygge med mulighet for bading og fiske.
Stien er tilrettelagt for barnevogn og rullestol med
ledsager.
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SFINXEN, Glomfjord
Start ved Melgy fritidsbad. Kryss fylkesveien og grus-
banen gst for badet. Fglg merket lgype opp gjennom
barskog i ca. 500 m. Fglg deretter fiellryggen i jevn
stigning opp til skardet til ca. 650 meters hgyde.
Skardet ligger mellom Ytre Holten og Sfinxen. Herfra
gar stien jevnt og bratt opp til toppen. Det er noen
bratte partier pa de siste hgydemetrene. Flott
panoramautsikt over industriparken og Glomfjord-

fjellene. rug
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BARNEHAGETRIMMEN

| Melgy har barnehagene egen trimkasseordning. Hver
barnehage har sin en egen turlgype med turkasse. Ta
med mamma, pappa eller andre i familien pa tur og skriv
dere i boka.

Les mer pa meloy.kommune.no/barnehagetrimmen
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GASVANN, Glomfjord

Start fra parkeringsplassen ved Namnlausvann. Falg
T-merket sti vest for Namnlausvannet til enden av
vannet. Ta av og ga opp Daudmannsskardet. Fortsett
gjennom skardet, fglg varder og merker. Kassen star
pa en kolle ved gverste Gasvatnan (til venstre nar du
kommer ned dalen). Flott terreng a ga i.

=JONtETRA RS
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NEDRE NAVER (L@VA-BRAKKA), Glomfjord
Start pa parkeringsplassen ved Namnlausvatnet.
Folg den gamle anleggsveien vestover til vestenden
av Namnlausvatnet. Her tar du av pa T-merket sti
som gar vestover mot nedre Navervatn. Fglg stien til
demningen ved nedre Navervatn. Kassen henger pa
lukehuset ved demningen. Pa turen gar du forbi
Glomfjordlgva, en stor stein som ser ut som en
sjelgve. Ved nedre Naver finner du ogsa
Rallarbrakka. ;
Bl 7|
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I MELOY KOMMUNE ER DET TO NASJONALPARKER;
SALTFJELLET-SVARTISEN NASJONALPARK OG LAHKO NASJONALPARK

Saltfjellet—Svartisen

Saltfjellet—Svartisen er Norges mest variasjonsrike
nasjonalpark. Fra den ville Nordfjorden i vest

strekker parken seg via hage fjell og evig is til frodige
fiellbjerkedaler med stilleflytende elver. Lengst @st gar
parken over i Saltfiellets apne fjellvidder med store
lasmasseavsetninger fra istida. Svartisen dekker 370
km? og er Norges nest starste isbre. Kalkrik berggrunn
gir en rik flora med flere sjeldne arter. | de tradisjonelle
reindriftsomradene finnes en enestaende samling av

samiske kulturminner.

Lahko nasjonalpark

Lahko nasjonalpark har et areal pa ca. 188 km? og
ligger i fiellomradet gst for Glomfjord. Nasjonalparken
har det starste sammenhengende kalksteinsomrade

i Norge som ligger over skoggrensa. Med sin stgrrelse
og beliggenhet er det et unikt karstlandskap hvor regn
og overflatevann har teert opp berggrunnen og formet
en mengde grotter og bergformasjoner. Floraen

i fiellomradet er sveert rik, med omlag 290 kjente
planter.

KVITSTEINDALSGAMMEN, Glomfjord

Gamma i Kvitsteindalen er et populaert dagsturmal pa
Glomfjellet. Parker pa parkeringsplassen ved Namn-
lausvatnet. Fglg T-merka lgype @stover langs sgrast-
siden av Sandvatnet, hvor du kommer inn i Lahko
nasjonalpark, og videre pa nordsida av lille Storglom-
vatnet. Gamma ligger nordgst for lille Storglomvatnet.
Tort og lettgatt terreng. Gamma star apen og har

2-4 sengeplasser pa golvmadrasser. Vedovn,
gassbluss og kokeutstyr.




SVARTISEN - VARDEN, Holandsfjorden

Ta skyssbaten fra Holandsvika til Svartisen. Fglg
grusvei 3 km inn mot breen. Etter at du har startet turen
oppover berget deler stien seg etter hvert. Falg den
lyseblad merkingen malt pa berget. Denne viser letteste
vei til Varden. Fglger du den bla merkingen videre forbi
Varden passerer du breen i forsvarlig avstand, og mater
pa DNTs rade merking mot Takeheimen etter ca 700
meter. Advarsel! Ikke ga for neer breen da det stadig
lasner isblokker.
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TAKEH EIMEN/HELGELANDSBUKKEN
Ta skyssbaten fra Holandsvika til Svartisen. Herfra er
det 4 km til foten av Engenbreen. Fra foten av breen
felger du T-merket sti inn til nasjonalparkgrensen.
Videre er det sma varder og en litt utydelig sti, sa kartet
er viktig hvis taka skulle komme. Beregn ca. 4 timer opp
til hytta. Fra Takeheimen er det 381 hgydemeter opp

til Helgelandsbukken. Fglg sti fra hytta opp til plataet
(1270 moh). Herfra er det ingen merking eller sti til
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ENGENBREEN, Holandsfjorden
Ta skyssbat fra Holandsvika til Svartisen. Ga langs
veien og ta av til hayre i veikryss. Fglg veien over elva.
Her kommer du etterhvert inn pa gamle Prins Olavs
vei. Ta av mot venstre nar veien deler seg. Felg denne
veien, som er ganske tydelig, videre fram mot post-
kassen. Denne er plassert i naerheten av elva som
kommer ut under breporten. Det er ogsa mulig a ga
turen fra Brestua, sgrover langs vannet og over
hengebrua, videre inn pa vei.

=JONt JA RS
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HOYSTADFLATA, Halsa

Turen starter fra garden Sommerset i Holandsfjorden.
Parkering ved Fv 17. Farste halvdel av turen gar pa
skogsvei opp dalen, og deretter over pa merket sti.
Oppe pa hgyden fglger du merket sti rett fram til
askammen, passer under ei kraftlinje og sa til venstre
utover til posten. Tart terreng hele veien. Flott utsikt
over hele Halsaomradet, Skarsfjorden, Amgya og mot
Engavagen.



HALSATUVA, Halsa

Starter pa parkeringsplass ved Skogsveien 3 pa Halsa.
Turen gar opp Bjgrndalen pa skogsvei og videre pa sti
via Halsavatnet opp pa Halsatuva. Siste traseen opp
er litt bratt, fast underlag hele turen. Oppe pa toppen
kan du nyte en storslatt utsikt. Ved Halsavatnet er det
fine telt- og fiskemuligheter.

S
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SKALSVIKVATN ET, Halsa
Starter i Skalsvika ca. 1,3 km sgr for Halsa hvor det
er parkeringsplass ved Fv 17. Herfra gar turen forst
langs skogsvei og deretter i kupert skog/fjellterreng
fram til Skalsvikvatnet. Turen kan gjennomferes som
en rundttur via Nattmalsvatnet og Sommarsetvatnet.
Muligheter for leie av hytte ved Skalsvikvatnet og fiske
i fiellvatnene. For hytteleie se www.ut.no.
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ASEN - TJELLB/ARSKOGEN, Halsa
Turen starter pa Vartunveien pa Halsa og er en rundtur
gjennom skogsterreng. Lett tur uten starre utfordringer,
med mulighet for avstikkere til Tjellbaerskogen, et
omrade den lokale skolen bruker mye. Du finner ogsa
en sti opp til TV masta som er et utkikkspunkt over
Halsa.

e

1,8km 30min 68m

FURDYODDEN, Halsa
Ta av Fv 17 ved kryss til Furgy ferjekai, fortsett 1km
mot Furgy Camping. Parkering ved merket P-plass

pa Furgy Camping, herfra er det 200 m ned til kaia
hvor turen starter. Flott tursti i kupert kystnatur. Deler
av stien er tilrettelagt med gangbaner over myrlendt
terreng, trapper pa bratte berg og flere bord og benker
langs ruten. Grillmuligheter. Turen er godt egnet for
barn. Kulturminner fra vikingtid langs ruta.

[ ]
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TEPPFJELLET, Agskardet
Ta til venstre i veikrysset ovenfor fergeleiet pa
Agskardet. Like etter krysset tar man til hgyre og falger
veien gjennom byggefeltet fram til en port i utmark-
gjerdet. Deretter falges oppmerket sti opp til toppen
hvor det er flott utsikt over Agskardet og omradet
rundt. NB — det er ikke ngdvendig & ta med bil pa
fergestrekningen Furgy-Agskardet.

0
=JONT 1 [N,

4 km 2t  364m

=

SPRKRAGA, Bjaerangen

Ta av i veikrysset i Bjeerangen og felg veien innover
dalen. Parker ved skibua eller kjgr opp til kraftlinje-
masta og parker der. NB — husk & lukk porten ved bua!
Folg skogsveien til den slutter. Derfra fglges godt
merket sti fram til posten. Kan veere litt blgtt et par
steder. Framme ved kassen har du en flott utsikt
utover Bjeerangsdalen og majestetiske fjell rundt deg.



KJELDDALSAKSLA (@RNSTEIN], Kjeldal

Start ved skilt i Kjeldal og falg skogsveien oppover.
Kryss elva og ga opp skraningen. Falg merket skogs-
vei sa langt den gar. Videre er det godt merket til
Irnsteinen pa Kjelddalsaksla. Her er det flott

utsikt over Kjeldalen og utover Bjeerangsfjorden.
Parkering ved bedehuset i Kjeldal. (Ikke parker pa
mark/privat eiendom).

Of 1§ £ 'S i
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KOPPEN, Engavégen

Parkering enten ved Enga skole eller ved trafo gverst i
Askaliveien. Fglg merket Igype fra trafo og opp til
Koppen. Stien er stort sett tarr, har enkelte bratte
partier og er til sammen 1,3 km. Fra Koppen har du
god utsikt mot Melgys skjeergard. Herfra kan du felge
merket laype videre opp til Stordalstinden.
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STORDALSTINDEN, Engavagen
Fra Koppen er det merket lgype via Sivertbu og
Stordalsrabben til Stordalstinden. Noen fuktige partier
for Stordalsrabben. Flott utsikt mot Melgys skjeergard,
Svartisen og Helgelandsbukken. Pa klare dager kan
du se Lofotveggen. Alternativt kan merket turlgype
folges fra Askaliveien og opp til Stordalstinden. Denne
er 3,1 km. Tart terreng og dels skogsvei.
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VERDENS ENDE, Engavagen
Parker ved Vallvagen bathavn. Herfra gar turen pa
asfaltert gangsti rundt fjzera mot Nordtun HelseRehab
og videre ut mot Verdens ende. Underveis gar det sma
avstikkere ned mot havet. Omradet har flere benker
om man vil sitte og nyte utsikten. Turen er tilrettelagt
for bevegelseshemmede. Ytterst pa Verdens ende har
man en flott utsikt mot Melgys vakre skjeergard.




SIVERTBU, Engavégen

Turen til Sivertbu startes fra bygdahuset Idun. Falg
skogsveien omlag 1,5 km, forbi hgyspentlinja, opp en
bratt hgyresving til veien krysser bekken som kommer
ned fra Stordalen. Her tar du sti opp til venstre. Etter
ca 300 meter deler stien seg, folg sti mot hayre til
malet. Sivertbu er en flott gapahuk der kaffen kan
inntas mens man nyter utsikten.

=RORt |
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STORVARDEN, Grgngy

Parker ved Grgngy samfunnshus og ga langs marka
derfra. Turen gar videre inn i skogen for stigningen
starter. Etter fgrste bakketopp er man pa Lillevarden.
Her er det kijempefint a raste for de minste. Videre
herfra gar det rett opp pa Storvarden, der nydelig
utsikt venter.

= O R -
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Havpadling i Bolga

Turer - kurs - utleie

Ui tilbyr:
« 3 timers introduksjonskurs
= 16 timers grunnkurs over to dager. Gir vattkort
= Rullekurs, Kurs i standard eskimanulle

+ Turer :ﬂnh.lﬂ:
= Utleie av kajakker og utstyr ge Hansen
971831 00
Du trenger ingen forkunnskaper | padling pa vare kurs. hanaage2@gmail.com

Vi skreddersyr turer og opplegg. Ta kontakt! tacebook.com/RettkursdgeHansen




GRONGYFURUA, Grengy

Parker ved den nye moloen pa Grangy. Det er en lett
stigning i en fin gammel skog til man kommer til gyas
stolthet; den majestetiske Grgngyfurua. Furua ble
gjenreist i 2015 etter heerverk. Her er det nydelig utsikt
og benk med bord til & sitte pa.

=JOR1 | # P

300m 10min  12m

EINVIKA, Amnes

Kjer ytterst til Storsand, og parker pa parkerings-
plassen ved stranden. Turen starter pa vakre
Storsandfjeera, man gar langs fjeera et lite stykke fer
man gar opp i skogen. Det blir ferst litt bratt oppover
fer man gar ned mot Einvika. Det kan vaere noen blgte
partier pa turen.
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SKARDSTINDEN, Amnes
Kjar over fyllinga fra Grangay, ta til venstre mot Stavnes
og falg veien ca. 1 km til Bognes. Parker pa utkjersler
langs veien (vis hensyn), og falg merkinga opp til
Trollskardet. Sving til venstre ned et stykke og felg
dalfgret/lia opp til skaret mellom Risnestinden og
Skarstinden. Falg sa sti mot venstre.

A
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BOLGTINDEN, Bolga
Turen starter ved kaia pa Bolga. Ta til hgyre mot
Storvika. Felg merkingen. Den 339 meter haye

toppen av gya nas pa en times sveert underholdende
tur. Underveis klyves det, du haler deg opp etter et
tau, vasser over myr og kryper over en egg. Omtrent
halvveis MA du passe opp for det bratte stupet ovenfor
Bolgbgrra. IKKE ga ned til Bolgbgrra herfra! Fantastisk
utsikt utover gyriket fra toppen.



BOLGA RUNDT, Bolga
Turen starter ved kaia pa Bolga og tar deg med
gjennom Bolgbgrra til Ruggesteinen og Klippfisk-
bergan. Du kan velge om du gar til Ruggesteinen eller
Bolgbgrra ferst. Bolgbarra er et naturlig hull giennom
fiellet, og pa klare dager ser du helt til Lofotveggen i
nord. Klatre ned p& nordsiden og fglg merket sti langs
fieera til Ruggesteinen. Et parti langs svaberget er
tilrettelagt med sikkerhetstau. Ved Vikan
er det fin rasteplass med gapahuk.

s
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QR-KODER

Last ned en QR-kodeleser til din smarttelefon og fa
tilgang til kart og utfyllende informasjon om turene.
Start kodeleseren og pek kameraet mot QR-koden.

| lgpet av sveert kort tid far du opp informasjonen om
turen pa din telefon. Husk at dette virker kun dersom du
har nettilgang, og at det ikke erstatter et ordentlig kart.
Vi anbefaler at turkartet for Melgy kommune tas med

UT.NO

Pa www.ut.no kan du
fa veibeskrivelse fra
Google Maps. Bruk
posisjonen du har na,
eller skriv inn steds-
navnet du reiser fra,
og fa kjereanvisning il

Eksempel QR-kode




ET Em

RIB-tur
til Bolga, Statt, Rgdgy
eller andre gyer?

Ta med familien,
venner eller
- bedriften din.

Kontakt oss for spm’smal og bo
Mail: bookingf@meloyadventure.no | TLf: 0047 915 40 866
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TRANSPORT

Daglige bussforbindelser knytter Melgy til Bodg langs
Kystriksveien. Hurtigbatruten Nordlandsekspressen
(NEX 1) gir komfortabel transport sjaveien og anlgper
flere steder i Melgy pa sine daglige turer mellom Bodg
og Sandnessjgen. | tillegg er Ornes anlgpssted for
Hurtigruten.

Kommunen bindes sammen av et nett av ferge-, hurtig-
bat- og bussforbindelser, som kan ta deg ut til gysam-
funnene og rundt i kommunen.

| sommer (perioden 21.06.2019 - 18.08.2019) gjer
ekstra hurtigbatavganger fra Bode og Sandnessjgen
vare vakre gyer og steder mere tilgjengelig for besgk.

Her finner du informasjon om rutetilbud:
www.177nordland.no

www.torghatten-nord.no
www.engenbreenskyss.no — batrute til Svartisen

Bestilling transport:
www.meloy-minibusservice.no
www.nordlandsbuss.no/Leie-buss
www.facebook.com/meloyadventure — ribturer
www.orneshotell.no — ribturer
www.engenbreenskyss.no — ribturer og bat til
Svartisen

NYTTIGE LENKER

www.meloy.kommune.no — om Melgy kommune
www.meloy.kommune.no/fjelltrimmen

— om fjelltrimmen

www.svartisen.no — om tilbudene pa Svartisen
www.bot.no — om Melgy turlag
www.glomfjellet.info — om hytter pa Glomfiellet
www.nordlandsmuseet.no — om Nordlandsmuseet
Melgy




OPPLEVELSER | MELQY

Sommer Melgy har mye a by pa med sma og store
arrangement rundt om i kommunen. | kulturkalenderen
pa www.meloy.kommune.no finner du mer informasjon
om de ulike arrangementene.

| sommer har @rnes handelssted, Jrnes apent med utstilling
om handelsstedet og om Operasjon Muskedunder. De har
ogsé ulike arrangement gjennom sommeren. Apent mandag
— lgrdag kl. 11-16. Melgy bygdemuseum, Reipa har apent
ved arrangement.

Melgy bibliotek har Sommerles fra 1. juni og ut august, de har
sommerapent mandag-onsdag-fredag 10-15:30 og torsdag
13-19 med ulike arrangement gjennom sommeren.

Melgynaturen har mange opplevelser a by pa. @nsker du a
veere med pa brevandring, kajakkpadling eller andre aktiv-
iteter? | Melgy er det flere aktgrer som gjerne tar deg med ut
pa tur.

En oversikt over disse, samt overnattingssteder finner du pa:
www.visitmeloy.no — facebook.com/VisitMelgy
www.gotomeloy.no — facebook.com/gotomeloy
www.kystriksveien.no og www.visitbodo.com
facebook.com/visitmelgy
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