@ MELQ@Y Avdeling for kultur og folkehelse

kommune

Invitasjon til markering til Folkehelseuka og Friluftslivets uke 2025

Vi gnsker 3 invitere dere til markering av
6.-14. september Folkehelseuka og Friuftslivets uke.

Vi inviterer ALLE til & bidra i markeringen -
ulike enheter i kommunen, barnehager,
skoler, bedrifter, lag og foreninger.

Alle innmeldte markeringer blir tatt med i et
felles program. Programmet vil bli
markedsfgrt av Melgy

kommune.

| perioden 6. - 14. september er det Folkehelseuka. Det er 13. gang denne uka markeres i
kommunene i Nordland. Malet er a synliggjgre alt det flotte arbeidet som vi gjgr i regi av
kommunen og frivilligheten.

| samme periode er det Friluftslivets uke. Markering av to ukene ma gjerne kombineres, og
dere melder inn til folkehelseradgiver innen 17. august, dersom dere vil vaere med og hvilke
tiltak dere planlegger. Det er fint om tiltaket er dpent for alle, men det kan ogsa veere
interne arrangement kun for din organisasjon, bedrift eller enhet.

Ta kontakt med folkehelseradgiver Marlene Blomstereng Karlsen dersom du har spgrsmal
eller vil gi tilbakemelding og innspill markeringene:

e Epost marlene.blomstereng.karlsen@meloy.kommune.no
e Telefon 995 26 607

Idébank, materiell og logo til Folkehelseuka 2025 finner dere pa:
https://www.nfk.no/tjenester/lokal-samfunnsutvikling/folkehelse-og-lokal-
samfunnsutvikling/materiell/folkehelseuka/
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