Manedsbrev, september 2021 pa Ruffen

Na har vi vaert sammen i en maneds tid, fatt en god start pa det nye barnehage aret. Vi er blitt bedre
kjent, tryggere pa hverandre og fatt opparbeidet gode rutiner pa avdelingen.

Dagen var pa Ruffen starter i lag med Kosovarja, Sfinxen. Kl 08.15 deler vi oss og forbereder frokost.
Frokosttid mellom halv ni og ni. Barna leker og ca. kl. halv ti har vi samlingsstund. Vi er ute eller pa
tur mellom kl. 10-11. Spiser lunsj 11.15, sa er det sove, hviletid.

KIl. 14.00 spiser vi yoghurt eller frukt og drikker vann.

Stort sett har vi avsluttet dagene ute i hgst. Blir mindre utetid nar mgrket og vinteren kommer
krypende.

| september har vi vaert ukentlig pa tur, i naeeromrade. Vi har gatt rundt Stakmyrveien og kulturhuset.
Pa turene vare har vi snakket om det vi ser pa var vei, kan vaere en fugl, en sgppelbil eller andre
kjgretgy i trafikken. Vi har sett pa naturen og endringene skjer. Bladene pa treerne skifter farge og
faller pa bakken, det er hgst.

Sanger vi har brukt i samlingsstund: Go'morn alle sammen, Bae, bee lille lam, Mikkel rev, Lille
kattepus, Bjgrnen sover, De tre bukkene Bruse, Tdffe, taffe toget.

Folkehelseuka 2021, uke 37: Bevegelsessanger, fysisk aktivitet ute, tur til kunstgressbanen med
fotballspill og litt «Hode, skuldre, kne og ta». Denne uka har vi ikke hatt yoghurt i fruktmaltidet. Vi
har spist frukt: eple, paere og druer, og smakt pa kalrot. Barna syntes ikke det var saerlig godt

Pa avdelingen har vi i september snakket ekstra mye om frukt og grgnt, innhgsting. For a
konkretisere hgstens gaver av frukt og grgnt har vi laget vart eget frukttre og en liten grgnnsakshage
pa allrommet. Barna har farget sin egen frukt, eple, paere eller plomme. Vaert veldig fristende a ta seg

en bit av det ene eller det andre, sa treet er ofte fri for frukter@

Vi har malt hgstblad pa overhead-ark og pyntet vinduene vare med dem.

Dette har vi gvet noe pa: Vente pa tur i aktiviteter der det lar seg gjgre. Blant annet i
«banen» laget av puter. Her ma barna ga en og en opp trappen, over bru og skli ned pa andre
siden. Vi snakker mye om a dele. Barna er na i en alder der de vil ha alt det andre har og tar
ting ut av hendene pa hverandre.

Barna er innimellom ganske tgffe med hverandre og det ma vi samarbeide med dere hjemme
for a begrense. Snakke med barna om empati, hvordan det kan fgles nar vi dytter og slar
hverandre. Slik far vi gode holdninger hos barna og forebygger begynnende mobbeatferd og
eller mobbing. Minner dere pa barnehagens satsningsomrade: Inkluderende barnehage og
skolemiljg og tipser dere samtidig om Melgy kommunes prosjekt «llag fgrr ongan», se
www.meloy.kommune.no

Vi ser flere begynnende vennskap mellom barna og det er mye gode og fine leke- situasjoner bade
inne og ute og det er fint.


http://www.meloy.kommune.no/

Litt om Elliot

Elliot har Downs Syndrom. Han har sin egen assistent, Signe. De har noen tider der de jobber, trener
eller er i smasamlinger. Elliot har lite sprak. Vi bruker tegn- til — tale for a visualisere og forsterke var
kommunikasjon med han.

Babblarna: Pa avdelingen jobbes det med Babblarna. Babblarna er figurer som heter Babba, Bibbi,
Bobbo, Dadda, Diddi og Doddo. Figurene brukes til lydlek og taletrening. | hovedsak brukes de med
Elliot, men, alle er opptatt av dem. De vises pa barnas bleiekurver og det henger bilder av figurene
over stellebordet. Hver figur har egen form og farge. Barna er opptatt avdem og det oppstar gode
samtaler i stellesituasjon, kan nevnes navn og farge. Veldig fin spraktrening. Det at barna har noe
kjennskap til figurene gjgr det lettere a bruke de i felles aktiviteter. Inni mellom lytter vi ogsa til
musikk fra Babblarna, Youtube.

Oktobertema: Vennskap og tv- aksjon.

Dere far mer informasjon om hvordan vi jobber med tema vennskap og hva vi vil gjgre rundt tv-
aksjonen 2021.

N3a har dere fatt et resyme av hverdagen var pa Ruffen og er det noe dere lurer pd ma dere bare
sp@rre en av oss pa avdelingen.
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